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Rauris, 22. November 2022

PROTOKOLL

Uber die Sitzung des

Sozialausschusses
der Marktgemeinde Rauris

am Dienstag, den 22. November 2022 um 18:30 Uhr
im Sitzungszimmer der Marktgemeinde Rauris

Zahl: 2021 EAP 004-4/ IG
Betrifft: Sozialausschuss Sitzung

Anwesende Mitglieder:

OVP: GV Bettina Wimberger, GR Bernhard Lackner

SPO: GR Kammerer-Schmitt-Astrid, GV Sichler Theresia, Vizebgm. Martin Schonegger, GV Schwaiger
Paul

WGR (beratend): GV Alois Portenkirchner (Ersatz fiir GV Roswitha Huber)
Entschuldigt: GV Ottino Manuela

Nicht entschuldigt: ---

Zuhorer: ---

Sonstige Anwesende: Bgm. Peter Loitfellner, AL Isabell Gruber (Schriftfiihrerin)

Themen:

BegriiRung

Genehmigung Protokoll der letzten Sitzung
Gesundheitstage 2023

Stand Seniorenwohnheim Rauris
Allfalliges

vk wNE
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Punkt 1) BegriiBung

GR Astrid Kammerer-Schmitt begrifSt die Mitglieder des Sozialausschusses, stellt fest, dass die
Einladungen fristgerecht zugestellt wurden.

Punkt 2) Genehmigung Protokoll der letzten Sitzung

Gegen das Protokoll der letzten Sitzung wurden keine schriftlichen Einwande eingebracht. Es gilt
daher als genehmigt.

Punkt 3) Gesundheitstage 2023

GR Astrid Kammerer-Schmitt berichtet, dass unter dem Titel: RaurisAKTIV bei der
Gemeindeentwicklung Fordermittel beantragt werden. Das derzeitige Fordervolumen liegt bei 10.000
€ mit 50 % Selbstbeteiligung. Die Gemeindeentwicklung Ubernimmt samtliche Kosten von
Werbemitteln u.a. auch Postwurfsendungen. Fir die offizielle Projekteinreichung ist eine
Kostenaufstellung notwendig.

Folgende Themen/Angebote werden vorgeschlagen bzw. fixiert:

1) Vortrag lGber Notfallmedizin mit Schwerpunkt Systemerklarung mit Dr. Alexander Voithofer (Allg.
Mediziner), Dr. Markus Winnisch (Orthopdde), Dr. NN (Internist). Der Erlés wird an das
Seniorenheim fir Material fir Demenzerkrankte gespendet. Termin: Ende Janner/Anfang Februar

2) Sturzpradvention, Vortrag mit Ubungen Referentin: AVOS/OGK in Kooperation mit Clemens Thurner
(Rauris) — kostenlos

3) Handy&Co fiir Senioren: Workshop mit Digitaltrainer oder mit Schiilerinnen der MS Rauris

4) Naturesa Krauterwanderung/Waldbaden mit Theresa Sommerbichler, gefiihrte Naturerlebnisse in
Kooperation mit TVB

5) Sicheres Fahren mit dem E-Bike fiir Senioren: Easy-Drivers Radfahrschule, in 2023 kostenlos da
vom Land Salzburg gefordert

6) Vortrag: Lebenswert alt werden mit Referent Dr. Erich Auer, medizinscher Berater AVOS —
kostenlos

7) Erste-Hilfe-Kurs flir VS-Kinder der Schulen Rauris und Worth, insbesondere im Bereich der
Reanimation

8) Projekt ,Kids Save Lives” — auch Kinder kénnen erste Hilfe leisten! Uber Rotes Kreuz

9) Projekt ,Lebenswert” — Suizidpravention in Salzburger Schulen Zielgruppe: 7. und 8. Schulstufe,
MS Rauris Gber AVOS

10) Blutspendenaktion des Roten Kreuzes, Rauris

11) Literaturfriihstiick in Kooperation mit Bibliothek Rauris und evt. Verein BildSprache

12) Notfalldose: Dose mit dem einem roten Kreuz wird im Kihlschrank aufbewahrt, Hinweis auf diese
Dose am Wohnungs-/Hauseingang. Der Inhalt: standardisiertes Informationsheft mit allen
wichtigen Eckdaten (zur Person, Gesundheit, Medikamentenplan, Kontaktdaten Angehodrige,
Hausarzt, Pflegedienst). Ausgabestelle Rotes Kreuz (kostenlos) und Erwerb in Apotheke ca. 5 €

Nach kurzer Beratung werden der Vortag Giber Notfallmedizin mit Schwerpunkt Systemerklarung mit
Dr. Alexander Voithofer, Dr. Markus Winnisch, Dr. NN und der Vortrag zu Sturzpravention mit
Ubungen in Kooperation mit Clemens Thurner, die Krduterwanderung mit Naturesa Theresa
Sommerbichler und das Literaturfriihstlick bzw. -Abend einstimmig fixiert.
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Handy & Co fiir Senioren mit Mittelschule reden, ob hier ein Projekt mit den Schiilern gemacht
werden kann. Es sind hier eher Einzelfragen der Senioren und keine ,, Workshops” gefragt.
Blutspendenaktionen werden vom Roten Kreuz selbst organisiert und die Marktgemeinde Rauris
unterstitzt die Ausschreibungen tiber Homepage, Facebook etc. bereits.

Zum Thema ,,Notfalldose” werden Informationen (in Gemeindezeitung, Homepage, Facebook etc.) an
die Blirger Ubermittelt. Durch den Birgermeister wird Kontakt mit unserem Hausarzt Dr. Voithofer
aufgenommen, um solche Notfalldosen zu organisieren. Nach Erhalt sollen diese an den
Seniorenbund Rauris und den Pensionistenverband ausgeteilt werden.

Falls noch jemand weitere Ideen hat, kdnnen diese bis Mitte Dezember an GR Kammerer-Schmitt
Ubermittelt werden.

GV Wimberger regt eine zweite Regio-Box in Worth an. Birgermeister erldutert dazu, dass mit den
Bauerinnen eine Abklarung erforderlich ist, da diese auch befillt werden muss. Auch die Anschaffung
einer zweiten Box, notwendige Lagerrdume und die Abwicklung miissen abgesprochen werden.

Punkt 4) Stand Seniorenwohnheim Rauris

GR Astrid Kammerer-Schmitt berichtet, dass ein extremer Mangel an Pflegepersonal herrscht. Dies
ist ohnehin allen bereits bekannt. Durch die Coronapandemie wurde dies noch verscharft. Rauris
bildet sich auch aufgrund der geografischen Lage extremer ab.

Einige Eckdaten zum Ist-Stand unseres Seniorenwohnheims:

Anzahl der Bewohnerinnen: 7 Mdnner, 17 Frauen = 24 Bewohnerlnnen bei 34 moglichen Platzen
sowie 2 Kurzzeitpflegeplatze.

Damit ist die Anzahl der Bewohnerlnnen seit Einzug in das neue Seniorenheim konstant geblieben.
Aufnahmen seit Janner 2022: 6

Verstorben: 5

Auszug/Umzug: 1

Bedeutet, dass eine neue Aufnahme nur dann stattfinden kann, wenn jemand verstirbt.

Das Durchschnittsalter liegt bei 82,1, bei 13 Bewohnerinnen zwischen 85 und 94 Jahren.

Die durchschnittliche Pflegestufe liegt bei 4,6, liberwiegend Stufe 5 bei 12 Personen.

Als Aufnahmepraxis ist unser Hausarzt Dr. Alexander Voithofer als Entscheidungsinstanz.

Auch in Rauris fehlen Pflegekrafte, insbesondere fehlt diplomiertes Personal. Derzeit 1,9 DGKS (3
Personen), daraus lasst ich schon ablesen, dass es sich nicht um Vollzeitkrafte handelt. In Salzburg
gibt es keinen festgelegten Personalschliissel in der Pflege wie in anderen Bundeslandern daher
erfolgt eine Anlehnung an die Bundeslander Steiermark und Oberdsterreich.

Mitarbeiterstand Oktober 2022:

Anzahl Mitarbeiter: 17 (davon 3 DGKS)
Vollzeitdquivalent: 10,26 (davon 1,88 DGKS)
Hilfskrafte: 3

Kiiche: 5 (3,25 VZA)

Reinigung: 4 (3 VZA)

Wascherei: 3
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Im Herbst starten 2 Personen mit der Pflegeassistenzausbildung und 2 Personen mit der
Krankenschwesterausbildung in Zell am See. Unsere ukrainische Mitarbeiterin ist sehr engagiert und
bemiht.

Die Aus- und Weiterbildungen wurden im Jahr 2022 wieder erhdht und besucht. Allerdings nicht
einfach zu bewerkstelligen, da das Personal in der Pflege bendtigt wird. Daher fanden einige
Fortbildungen auch im Haus statt.

Unsere Seniorenheimkiiche wurde durch AVOS als ,,Gesunde Kiiche” zertifiziert.

Aktivitaten im Seniorenheim:

Christine Sommer: Gruppenprogramm und Einzelbetreuung (Gedachtnistrainig, Diashows uvm.).
Bettina Wimberger: Bewegung, singen, Geschicklichkeit 4-5 h pro Woche

Barbara Franzl: Basteln, backen, Adventkranzbinden uvm.

Margit Pickl: singen und Palliativbeauftragte

Es finden regelmaRig Teambesprechungen statt. Die Mitarbeiter informieren sich gegenseitig nach
Fortbildungen tber Neues.

Die Stellenausschreibungen sollen unbedingt weiterverfolgt werden und alle Kanale dazu genutzt
werden. Es geht leider allen Gemeinden gleich.

Punkt 5) Allfilliges

GR Astrid Kammerer-Schmitt berichtet:

e Klimaticket Salzburg Plus wird sehr positiv angenommen, so gut wie immer ausgegeben. Es sind
alle Altersstufen vertreten.

e Esfand ein durch die OGK organisierte Gedachtnistag im September mit Vortrag von Frau
Gasteiger, das Jubildumsvernetzungstreffen ,30 Jahre Gesunde Gemeinde” AVOS in Golling und
die Landesbiichereitagung mit Jahreshauptversammlung des Bibliotheksverbandes statt.

e Der langere Krankenstand von Anne in der KLEXI-Gruppe wurde durch die Vertretung Prantner
Gisela super gel6st und es lauft gut.

e Der Adventkalender der Volksschule Rauris wurde wieder im Ort platziert. Ein herzliches
Dankeschon dazu an alle Beteiligten.

Ende der Sitzung: 19:30 Uhr
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UNTERSCHRIFTEN

fiir die Sitzung vom 22.11.2022

Die Schriftfihrerin:



