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BlUrgermeister Peter Loitfellner,
die Gemeindevertretung und
alle Gemeindebediensteten
wunschen eine schone Fruhlingszeit.
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Liebe Rauriserinnen und Rauriser!

UBERWALTIGEND — DANKE

Am 10. Marz wurden die Gemeindevertretung und
der Burgermeister neu gewahlt. Erfreulich fir die
Bevolkerung war sicherlich der ruhige Wahlkampf,
wenn gleich nicht immer alle Aussendungen der
Wahrheit entsprochen haben wie zb. Dauerlésung
Containerdorf oder der beschriebene Projekte-
stau.

Ich bin Uberwaltigt von dem grofien Vertrauen,
das mir und meiner Liste entgegengebracht wur-
de, aber wir bzw. ich sehen es auch als grolle
Verantwortung, weiterhin flr unser schones Rauri-
sertal arbeiten zu durfen.

Mich freut es besonders, dass die Arbeit und das
gute Miteinander mit der Bevdlkerung in den letz-
ten 10 Jahren, sich so positiv auf das Wahlergeb-
nis niedergeschlagen hat.

So ein Ergebnis nach zehn Jahren Blrgermeister
einer Gemeinde einzufahren ist nicht selbstver-
standlich, noch dazu bei einer noch hoheren
Wahlbeteiligung als 2019, das gibt natlrlich viel
Kraft fir die kommenden groRen Herausforderun-
gen, wie Generationenprojekt, Abwasserkanal
Kolm Saigurn, Infrastrukturverbesserungen, Aus-
bau der Kinderbetreuung uvm.....

Ich werde die neue Funktionsperiode gleich ange-
hen wie die Vergangene, mein Amt unparteiisch
und mit Diplomatie austiben. Jeder der mich kennt
weild, driiberfahren ist nicht meine Art.

Ich mochte mich bei allen Wahlerinnen und Wah-
lern, die mir und meiner Liste das grof3e Vertrau-
en geschenkt haben auf das Herzlichste bedan-
ken.

Fur die vielen Glickwiinsche, die ich erhalten ha-
be, und Uber die ich mich sehr freue, mochte ich
mich herzlich bedanken. Stellvertretend daflir im
Anhang ein Gedicht, dass ich als Gratulation fur
meine Wiederwahl erhalten habe.

Ich bitte jeden Einzelnen um die Unterstutzung in
Zukunft, damit ich als Burgermeister weiterhin so
erfolgreich fur Rauris arbeiten kann!

Herzlichst Euer Blrgermeister
Peter Loitfellner

Bgm. Peter Loitfellner

Liawa Peter!

Fi Rauris gern arbat'n won,
se da Wahl wieder std'n.
De ostehnd’n Projekte ogeh’,

Mit voi‘n Ei‘satz hinter de Leut' woi steh’.
Herausforderungen bewaltig'n so guat's geht,
g'russt fi de Zukunft sei’, des wa da Weg.
Mitanond arbat'n e da Gemeinde, des wa wichtig,
nocha geht was weida, owa richtig. Stoiz auf insa
Hoamat sei und wonn's guat lafft, se driber g‘frei.
Eu homb vabiss‘n um d* Stimma g‘runga, owa du
Peter, hast wieder g‘wunga.

Ko'st guat zualos‘n und vahond‘In, des is g‘wil3,
euwei nid oafach, owa eul} leichter glei is.
|Bist ba jeder Veranstaltung da, ob grof3 oder kloa,
Du nimmst da de Zeit, des hat mit Wertschatzung
z'toa.

Marktgemeinde Rauris
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Ergebnisse der Burgermeister-/ und
Gemeindevertretungswahlen 2024

Wahlergruppe Stimmen Mandate Anteil
Wallner Johann jun. (OWVP) 449 0 20,89% [ ]
Loitfeliner Peter (SPG) 1.700 0 79.11% ]

Stimmverteilung

& ‘Wallner Johann jun. (OVP)

& |oitfellner Peter (SPO)

Wahlergruppe Stimmen Mandate Anteil
ovp 722 7 35,12% o
sPO 1.334 12 64,88% G

Stimmverteilung

& OVP

& SPO

Seite 4

Marktgemeinde Rauris



Sitzung der Gemeindevertretung, am 04.03.2024

Tagesprotokoll:

Berichte der Ausschisse

TEZ Tageszentrum fir Tageseltern Salz-
burg - Bedarfsbescheid Betreuungskontin-
gent 2024/2025; Beschlussfassung

Flachenwidmungsplan der Marktgemeinde
Rauris; Teilabanderung des Flachenwid-
mungsplanes im Bereich ,Maislaufeld“ Um-
widmung von Teilsticken der GN 127/1
und 129/1 KG 57207 Rauris von Grinland
in Bauland und Abanderung des Bebau-
ungsplans der Grundstufe ,Maislau®;
Beschlussfassung

Sitzung der Gemeindevertretung, am 27.03.2024
Tagesprotokoll:

Konstituierte Gemeindevertretungssitzung am
Mittwoch, 27. Marz 2024

Angelobung des neu gewahlten Burgermeis-
ters durch den Vertreter des Bezirkshaupt-
mannes

Angelobung der Mitglieder der neugewahl-
ten Gemeindevertretung durch den Birger-
meister

Bestellung von zwei Stimmenzahlern

Wahl der Gemeindevorstandsmitglieder
durch die Fraktionen

Bestellung der Ausschiisse, Berufung der
Mitglieder sowie Aufteilung der Vorsitzfih-
rung; Beschluss

Entsendung von Mitgliedern sowie Ersatz-
mitgliedern in den Tourismusverbandsaus-
schuss; Beschluss

Entsendung von Mitgliedern sowie Ersatz-
mitgliedern in die Gemeinde-
Jagdkommission ; Beschluss

Entsendung eines Mitgliedes sowie Ersatz-
mitgliedes n den Aufsichtsrat der HABAG;
Beschluss

Ansprache des Bezirkshauptmannes oder
dessen Vertretung

Die Marktgemeinde Rauris wiinscht der neu
angelobten Gemeindevertretung fur ihre Arbeit
viel Freude und alles erdenklich Gute.

Marktgemeinde Rauris
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Ehrungen & Auszeichnungen
der Marktgemeinde Rauris

Anlasslich der Blrgerversammlung im Janner
wurde die Lawinenwarnkommission von Obmann
Wurnitsch Johann vorgestellt, es gebuhrt allen
Lawinenwarnkommissionsmitgliedern Dank und
Anerkennung fur ihre ehrenamtliche Arbeit. In
diesem Zuge wurden langjahrige Mitglieder
geehrt.

Herrn Erich Hutter wurde fir Gber 50 Jahre
Mitgliedschaft die Ehrenurkunde mit goldener
Ehrennadel verliehen.

Alfons Rasser und Georg Burgsteiner erhielten
die Ehrenurkunde fur ihre langjahrige Tatigkeit in
der Kommission.

Weitere Ehrungen:

Herr Christian Palfinger wurde fir seine
Lebensrettung im Sommer 2023 die Ehrenurkun-
de mit goldener Ehrennadel Gberreicht.

Herr Franz Loitfellner wurde fir seine 13-jahrige
Tatigkeit als Vizeblrgermeister der Marktgemein-
de Rauris und seine ehrenamtliche Tatigkeiten
auch Uber die Ortsgrenzen hinaus mit der Medail-
le fiir besondere Verdienste der Marktgemeinde

Rauris ausgezeichnet.
z = |

Anlasslich  der  Weih-
nachtsfeier der Marktge-

Herr Steger Johann und Herr Gainschnigg
Hubert

meinde Rauris wurden
zwei langjahrige Fahrer

Es gebuhrt allen Essen auf Rader
Fahrer*innen groRer Dank!

von Essen auf Radern mit
der Ehrenurkunde der
Marktgemeinde Rauris
ausgezeichnet:

Anlasslich der Ortsbauernwahl im Janner 2024
wurde die scheidende Ortsbauerin Barbara Rai-
ner mit der Ehrenurkunde und goldener Ehren-
nadel der Marktgemeinde Rauris ausgezeich-
net. Wir danken ihr fir die langjahrige Tatigkeit
und wiinschen der neuen Ortsbauerin von Rauris,
Kathrin Pirchner, ihrer Stellvertreterin Monika
Gerstgraser und ihrem Team alles erdenklich Gu-
te fUr die Zukunft.

Am 23. Marz 2024 fand die JHV der Feuerwehr
Rauris statt. Es stand auch die Ortsfeuerwehr-
kommandantenwah| auf der Tagesordnung. Zum
Ortsfeuerwehrkommandanten wurde erfreulicher-
weise wieder HBI Anton Ellmauer gewahlt und zu
seinem Stellvertreter wurde wieder OBl Markus
Schwaiger benannt. Wir bedanken uns bei allen,
die aus einer Funktion geschieden sind und win-
schen den Neubestellten fir die Zukunft alles
erdenklich Gute.

Marktgemeinde Rauris
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Schnupperticket - kostenlos Offis testen

Der oOffentliche Verkehr ermoglicht einen
entspannten und klimafreundlichen Arbeitsweg.

Um die Vorteile des Offi-Angebots besonders bei
Pendler:iinnen bekannter zu machen, startete
Mitte Janner eine Schnupper-Aktion in drei
Salzburger Gauen, die aufgrund von Baustellen
und Staus derzeit besondere Herausforderungen
im StraRenverkehr haben.

Das Land Salzburg und der Salzburger Verkehrs-
verbund laden daher Pendlerinnen und Pendler
zum Testen der Offis ein. Verteilt werden die kos-
tenlosen Schnupper-Tickets Uber die Gemeinden
im Pinzgau, Pongau und im Lungau.

,Der offentliche Verkehr ist fir viele Pendlerinnen
und Pendler eine sinnvolle Alternative zum Auto.
Mit den Schnupper-Tickets laden wir Sie zum
kostenlosen Ausprobieren und Kennenlernen des
Offi-Angebots ein. Wir hoffen, dass viele auf den
Geschmack kommen und mit Bus und Bahn ohne
Stress und umweltfreundlich zur Arbeit fahren. Mit
den kostenlosen Schnupper-Tickets kann man die

Offis einen Tag lang so bequem und flexibel
nutzen wie mit dem Klimaticket Salzburg: Man
schreibt einfach das gewlnschte Datum auf das
Ticket, steigt ein und fahrt los®, erklart Johannes
Gfrerer, Geschéftsfuhrer  der  Salzburger
Verkehrsverbund GmbH

Das kostenlose Schnupper-Ticket gilt flr einen
Tag fur den gesamten offentlichen Verkehr im
Bundesland Salzburg. Das Schnupper-Ticket ist
im Gemeindeamt (Meldeamt) zu den Amtszeiten
erhaltlich.

Die Stickanzahl ist begrenzt. Aktion gultig bis
zum 30. Juni 2024.

Salzburg Verkehr

> verbindet

Gem2GO - Die Gemeinde App

Immer mehr Menschen wollen sich ihre Informati-
onen moglichst schnell, einfach und bequem
beschaffen. Die moderne Darstellung der
Gem2Go App wurde so gewahlt, dass aktuelle
News, Veranstaltungen, Vereinsinformationen,
Gemeindezeitung, Mitarbeiter, u.v.m. mit nur
einem Fingerzeig abrufbar sind.

Einfache Bedienung

Gemeinden aus ganz Osterreich in einer
APP

Unterwegs und im Urlaub top informiert
Veranstaltungskalender

Fotogalerie

Amtstafel

Gemeindeverwaltung
Wegbeschreibungen

Erinnerungen Uber Mull-Abholtermine
Neuigkeiten per Benachrichtigung erhalten
Rasche Informationsbeschaffung

Y

L R R

Diese und viel mehr Funktionen befinden sich in
der App.

Einfach die Gem2Go App kostenlos downloaden,
unsere Gemeinde auswahlen und topaktuell infor-

miert sein.
© KufGem
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Aktuelle Themen aus dem Sozialausschuss

Liebe Rauriserinnen und Rauriser,

aus dem Sozialausschuss gibt es wieder

Erfreuliches zu berichten:

Kinderbetreuung

Was besonders die Familien mit kleinen und groé-
Reren Kindern interessiert ist der Ausbau der Kin-
derbetreuung in Rauris.

Wir sind schon im Laufe des letzten Jahres mit
der Planung zur Erweiterung der Kinderbetreuung
einen gewaltigen Schritt weitergekommen. Zum
Glick hat sich die Verschiebung des Baus des
neuen Kindergartens - die in Absprache aller
Beteiligten mit dem Einzug der Taxenbacher
Senioren in unser altes Seniorenheim erfolgte -
nun als Glucksfall erwiesen. Von der Planung bis
zum Ist-Stand ist der Bedarf in Bezug auf die
Anzahl der zu betreuenden Kinder angestiegen.
Wir konnten aufgrund der aktuellen Bedarfserhe-
bung im Laufe des letzten Jahres reagieren und
haben nun die Mdoglichkeit, den Neubau an die
veranderte Situation anzupassen. Geplant sind
insgesamt 7 Gruppen von den Kleinsten bis zu
den Vorschulerlnnen. Derzeit wird mit allen
Beteiligten gesprochen und die Alternativen
werden ausgelotet.

Seniorenwohnheim

Es wird auch immer wieder an unsere Senioren
gedacht. Im Rahmen der ,Gesunden Gemeinde®
wurden bekannte Spiele aus der Kindheit, die
heute noch gerne gespielt werden, im GroRformat
angeschafft die nun an die Senioreninnen und
Senioren Ubergeben wurden. Gemeinsames
Spielen trainiert nicht nur das Gehirn und die
Motorik, sondern fordert auch das Wohlbefinden
und die Gemeinschaft. In diesem Sinne wiinschen
wir viel Freude beim gemeinsamen Spielen.

In Kooperation mit der Bibliothek Rauris kdnnen
die Bewohnerinnen und Bewohner nun auch
direkt im Seniorenwohnheim Blicher ausleihen.
Alle vier bis sechs Wochen wird der Bestand von
Mitarbeiterinnen der Bibliothek ausgetauscht. Bei
der Auswahl der Bicher wird nicht nur auf

geeignete Themen Wert gelegt, sondern auch auf
die Lesbarkeit im Grof3druck.

Literaturwiinsche werden wir nach Mdoglichkeit
erfillen.

Nach der Ubergabe wurde schon mal gespielt. ©AKS

Astrid Kammerer-Schmitt, GR,
Obfrau des Sozialausschusses,
Arbeitskreisleiterin ,,Gesunde

Gemeinde*

Marktgemeinde Rauris
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Mewnschen Ln Raurls

Geschichten vom Weixen

Wer kennt ihn nicht, den ,Weixen“? Der ,Weixen*
steht fir die Person Hans Brandstatter, fir das
Gasthaus, fir die Fischteiche und vieles mehr. Aber
wer kennt die Geschichte hinter dem ,Weixen sen.“?
Fahrt man ins Seidlwinkltal, kommt man direkt zu
ihm, sieht das Gasthaus mit dem grol3en
Kinderspielplatz, die kleinen Holzhauser, die als Feri-
enhauser vermietet werden, den Stall mit den Lamas ..
und Ponys, die Fischteiche und etwas zurlickgesetzt
das heimelige Wohnhaus in dem Hans und Rosi mit
der Familie ihrer Tochter Bianka, den Familienhun- *
den und den Katzen leben.

Ein groRes Areal mit langer Geschichte. Hans, oder
L,der Weixen sen.”, ist nun in den 80ern. Geboren und
aufgewachsen ist er als Zweitjlingster von sieben
Geschwistern. Kaum zu glauben, dass er mit seinen
Eltern in dem nun 300 Jahre alten, kleinen
Bauernhaus aufgewachsen ist, das nun an Gaste
vermietet wird. Damals gab es jedoch keinen Strom
und kein flieRendes Wasser. Kalt war es im Winter,
kommt doch vom 5.12. bis 9.1. kein Sonnenstrahl an diesen Ort.

Die Eltern betrieben eine kleine Landwirtschaft mit Kiihen und Ziegen.
Die Kindheit war bescheiden, aber Hans guter Dinge. Nach der Schule
- ging er als Holzknecht nach Deutschland. Im Sommer war er Schafler
auf der Schitteralm. Dort betreute er von Mai bis September bis zu
1200 Schafe. Fur einen 18jahrigen eine lange Zeit der Einsamkeit und
der Entbehrungen, da die kleine, uralte Almhutte nur Gber ein offenes
Feuer zum Kochen und Wasser erwarmen verfugte. Kleidung waschen
war ein Luxus, aber fur das Tagliche reichte es.

© Privat Fam. Brandstdtter

Hans hat viele Talente und Interessen. Seine langjahrigen und teils noch bestehenden Mitgliedschaften
bei der Bergrettung und der Lawinenwarnkommission sind ihm wichtig, die Jagerei ist seine
Leidenschaft. Er war auch 20 Jahre aktiv als Schuhplattler bei der Heimatgruppe dabei. Auf vielen
Fotos aus dieser Zeit konnte ich mich von dem ausgelassenen Treiben Uberzeugen. Erzahlt er heute
von dieser Zeit, leuchten seine Augen.

Diese leuchten auch, wenn er seine Rosi anschaut. Rosi kam aus Osttirol zu ihrer Schwester, die
schon in Rauris verheiratet war, und machte eine Ausbildung zur Verkauferin beim Trauner.
Kennengelernt haben sie sich Uber Rosis Schwager, der Firmpate von Hans ist. Wie das Leben so
spielt, hat es gefunkt, die beiden wurden ein Paar und heirateten 1969. Mit der Heirat blieb Hans zu
Hause, fand verschiedene Anstellungen. Rosi erzahlt, dass sein ,Baby“ der ,Gratlift* war. Er war beim
Bau dabei und spater auch als Liftler. Welch Freude er hatte, zeigen die Fotos, die Rosi aus dem gut
sortierten Fotoalbum zaubert. Im Sommer, betéatigte er sich als Goldwascher beim Bodenhaus und
leistete damit Pionierarbeit. Er konnte gut mit den Gasten, hatte den richtigen Schmah und immer einen
lustigen Spruch auf den Lippen. ,Das kam gut an bei den Gasten®, erinnern sich Rosi und Hans.

Aber wie kam es jetzt zum Gasthaus? Eine Frage, die mir Rosi mit Witz und Lachen Uber sich selbst
erzahlt, denn es war ein gro3er Zufall: Rosi wollte neben ihren beiden Buben etwas dazuverdienen und
betrieb zu Hause eine kleine Jausenstation. Sie bot Speck und Kase an, was von den Wanderern auch
gerne genommen wurde. Eines Tages kam eine Frau vorbei, die aus gesundheitlichen Griinden dieses
deftige Essen nicht vertrug. Rosi konnte und wollte sie nicht hungern lassen. lhr fielen die Forellen ein,

Seite 9

Marktgemeinde Rauris



die draufden in einem ganz kleinen Teich schwammen und bot der Dame eine ,Forelle blau® an. Leider
wusste Rosi nicht wie diese zubereitet wird und musste erst ein Kochbuch zu Hilfe nehmen.
Letztendlich ist ihr ihre erste ,Forelle blau“ so gut gelungen, dass es grol3es Lob gab. ,Dieses Erlebnis
kann man als Geburtsstunde vom Gasthaus Weixen bezeichnen®, sagt Rosi und strahlt.

Heute leben Hans und Rosi sehr geerdet und zufrieden mit ihren Kindern Daniel und Bianka, ihren
Schwiegerkindern und Enkelkindern und ganz vielen Tieren im Seidlwinkltal. Sie haben gemeinsam
Hoéhen und Tiefen gemeistert. Kaum einer Familie ist so ein gro3es Unglick widerfahren wie ihnen, die
bei einem Lawinenungliick direkt beim Haus ihre beiden erstgeborenen Soéhne verloren haben. Sie
reden nicht gern daruber, der Schmerz ist noch immer spurbar, lieber erfreuen sie sich an dem Gluck,
das ihnen spater mit Daniel und Bianka geschenkt wurde. Wie dankbar sie sind, merkt man deutlich im
respektvollen und liebevollen Umgang, den die gesamte Familie miteinander pflegt. Auf meine Frage,
was sie sich fur die Zukunft wunschen, antworten sie: ,Gesund bleiben, sich nicht mit Ellbogen zur
Wehr setzen, beruhigt auf die Kinder schauen und vor allem Frieden.®

Ich danke Hans und Rosi fir die sehr freundliche Aufnahme und das sehr harmonische, nette
Gesprach.

Text und Foto: Astrid Kammerer-Schmitt

Gutscheinaktion in Burgi‘s Traumerei

Es ist nicht wichtig, wie groB der erste Schritt bezahlen sollst? Dann komm doch zu mir und ho-

ist, sondern in welche Richtung er geht.
(Verfasser unbekannt)

In diesem Sinne mochte ich in Burgi’'s Traumerei
ein Projekt starten, das es im anonymen
Rahmen erlaubt, Menschen zu helfen.

In den letzten Wochen und Monaten vertrauen
sich mir immer wieder Menschen an und erzahlen
mir von ihren Sorgen. Im Vordergrund stehen
dabei, neben familidren und behérdlichen Dingen,
immer wieder die finanzielle Notlage. Zu hdren,
dass Holz ein Luxusgut geworden ist, der Friseur-
besuch hinausgeschoben wird, Eier und Butter
nur zum Festessen gehdren uvm., 16st in mir ein
Geflhl der Macht- und Hilflosigkeit aus.

Doch nichts zu tun, ist nichts fir mich. Und so
habe ich mit der Aktion ,Fastensuppe essen flr
den guten Zweck“ das Startgeld fur so einige
Gutscheine gesammelt.

Mit der stolzen Summe von 220 Euro wurden nun
Gutscheine aus den unterschiedlichsten Berei-
chen gekauft.

Diese Gutscheine liegen nun in der Traumerei
auf. DU brauchst Hilfe? Deine finanzielle Lage ist
gerade katastrophal und trotzdem schreit der
Friseur? Dein Kind braucht Windeln oder Nahrung
und es bereitet dir Kopfzerbrechen, wie du es

le dir ganz einfach Hilfe. Mit diesem Schreiben
mdchte ich auch jeden aufrufen, der selbst helfen
mochte. Alle Betriebe, sei es Friseure,
Geschéfte, Handwerker, Bauern.

Ich nehme alles an. Sei es ein Meter Holz, eine
Stunde vom Elektriker, oder einfach nur ein
Tankgutschein.

Zeigen wir hier in Rauris, dass wir zusammenhal-
ten. Dass wir eine Gemeinschaft sind, dass wir
gemeinsam jede Krise meistern. Zeigen wir den
Schwachen unter uns, dass sie nicht alleine sind,
und zeigen wir der Welt, dass wir es anders ma-
chen. Das wir nicht gegeneinander, sondern firei-
nander da sind.

Machen wir den ersten Schritt in die richtige
Richtung und helfen, wo Hilfe lokal nétig ist.

Mein wichtigstes Versprechen:
Alles wird zu 100% vertraulich und anonym
behandelt.

Ich bedanke mich bereits jetzt bei Jedem, der
diese Aktion unterstitzt!

Herzlichst aus der Traumerei
Burgi

Marktgemeinde Rauris
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Seniorenwohnheim Rauris

Danksagung

Herzlichen Dank fiir die groRziigigen Spenden

an:

. Scherer Monika fur die Anschaffung einer
Demenzkatze fir die Bewohner. Diese spe-
zielle, kunstliche Art der Begleitkatze ist be-
sonders fur die Pflege alterer Menschen ent-
wickelt worden. Diese slUfe, weiche Katze
ist lebensecht, klingt und fahlt sich lebendig
an.

. Edith Hair Design, Helga Gerstgraser,
Herzog Maria, Huber Helga, Langreiter
Daniela, Schuhmann Alexandra und Daum
Regina zur Anschaffung von Blutdruck-
messgeraten

. Edith Hair Design fur den Weihnachts-

schmuck

Landjugend fur 2x Aufstehhilfen Sabina

Schnabelperchten Oberland € 1000

sjungen Schnabelperchten“ Rauris € 500

Ortsbauerinnen € 500

Mit den Geldspenden wurden angeschafft:

Bettverlangerungen, Toilettensitzerh6hungen,
Sekretsauger, Anti-Dekubitus Fersenschoner,
Bechertabletts.

-

/"~ SPENDENSCHECK

auriser Biauerinnen I EURI a«w€ 500,00
Ein groBes Dankeschon an:

Unsere Fahrer*innen von Essen auf Rader

Bericht des Seniorenheims Rauris

Seit 2021 tragt das Seniorenheim die
Auszeichnung ,Gesunde Kuche®. Nun wurde das
Zertifikat flr weitere zwei Jahre verlangert.
Unser engagiertes Kichenteam unter der
Leitung von Hermann Herzog mochte die
Kriterien der gesunden Kiche nicht nur einhalten,
sondern diese Uber das Mal} erflllen. Die Kiche
des Seniorenheims geht als gutes Beispiel voran,
wie eine Gesunde Kiiche gelebt werden kann. Es
ist uns ein Anliegen einen Groldteil unserer
verwendeten Produkte, regional von Betrieben
unserer Gemeinde zu beziehen.
Klassische Gerichte werden in der Seniorenheim-
kiiche nicht vom Speiseplan verbannt, sondern
uberdacht und den Kriterien der gesunden Kuche
angepasst. Allen Mitarbeitern des Seniorenhei-
mes ist es ein groRes Anliegen, den Bedurfnissen
der Bewohner nachzukommen und ihre Wiinsche
bestmdoglich zu erflllen.

GESUNDE
KUCHE

ZERTIFIKAT

Das

Seniorenwohnheim Rauris

Seite 11
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Der Kindergarten machte beim Laternenumzug
am 10. November 2023 Station bei uns im Senio-
renheim. Die Bewohner*Innen versammelten sich
in der Eingangshalle und freuten sich Uber den
Besuch der Kinder mit ihren selbstgebastelten La-
ternen und der musikalischen Umrahmung.

Danke fir den Besuch!

Besinnlicher aber auch lauter Brauchtum darf im
Seniorenheim nicht fehlen, um den
Bewohnerinnen und Bewohnern eine vorweih-
nachtliche Freude zu bereiten. So statteten der
Nikolaus, der Vorteufel und seine Begleiter, die
Toifi, uns einen Besuch ab und beschenkten die
Bewohner*innen ganz traditionell mit Schokolade,
Lebkuchen, Nissen und Mandarinen.

Vielen Dank firs Kommen!

Der Rotaract Club Pinzgau hatte am
Nikolaustag noch eine besondere Uberraschung
parat. Sie haben Nikolaussackerl an die
Bewohner*innen Uberreicht. Alle waren begeistert
und dankbar fur die sife Uberraschung.

Herzlichen Dank fur die Spende.

Das Seniorenheim beteiligte sich  heuer
erstmals beim Rauriser Adventkalender. Der vom
Verein Bild Sprache zur Verfugung gestellte
Christbaum wurde mit selbstgestaltetem Weih-
nachtsschmuck bestlickt. Gemeinsam bastelten
unsere Bewohner*innen mit Freude, Spafl® und
Eifer und unter Anleitung unseres Animations-
teams den einzigartigen Christbaumschmuck.

Marktgemeinde Rauris
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Weihnachten ist flr uns alle eine ganz besondere
und besinnliche Zeit und so wurde auch bei uns
im Seniorenheim eine wunderschéne Weihnachts-
feier abgehalten. Nicht nur das wunderbare Ge-
fuhl des Beisammenseins und die einzigartige At-
mosphare eines Weihnachtsfestes sorgten flr
weihnachtliche Stimmung, sondern vor allem das
Krippenspiel der Mittelschule Rauris zog alle in
den weihnachtlichen Bann. Ein herzliches Danke-
schon an alle Beteiligten. Grol3 war auch die Freu-
de Uber den Besuch von Burgermeister Peter Loit-
fellner, der zur Weihnachtsfeier kam und die
Bewohnerinnen und Bewohner mit kleinen Ge-
schenken Uberraschte.

Am 21. Dezember kamen ,die Anklockler® zu uns
ins Haus und stimmten auf den bevorstehenden
Weihnachtsabend ein. Sie verkiindeten die
Geburt Christi und winschten Glick und Segen
fir das kommende Jahr.

Danke fiur den Besuch!
Auch die VS Rauris besuchte uns in der Weih-
nachtszeit und erfreuten die Bewohner*innen mit

Musik, Gesang und einer kleinen Vorflhrung.

Vielen Dank firs Kommen.

Die Sternsinger waren zu Gast in unserem Haus.
Sie besuchten die Heimbewohnerlnnen in den
Aufenthaltsbereichen des 1. und 2. Stockes und
wussten die Zuhorerlnnen mit ihrem Gesang und
ihrem "koniglichen" Auftreten zu begeistern.

Am Vorabend des Dreikdnigstages suchten uns
die Schnabelperchten auf und winschten den
Bewohner*innen an Fried, an Gsund und an
Reim firs Neue Jahr.

Am Faschingsdienstag genugte ein kleines
Hutchen auf dem Kopf, ein Herzerl auf der Wange
oder eine Perticke am Kopf fir eine frohliche Fa-
schingsfeier im Erdgeschof. Das Highlight der
Feier war der vom Elternverein der Volksschule
Rauris organisierte Umzug durch das Senioren-
heim.

Vielen Dank fiir euren Besuch.

Marktgemeinde Rauris
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Geburten

Das Licht der Welt erblickten seit 07.11.2023 bis 16.03.2024

Alexander Langreiter
GaisbachstralRe 40/2

Emilia Bacher
Dorfstralle 35

Larissa Marie Sommerbichler

Wiesenweg 16/8

Sterbefalle

Anna Pirchner
Frostlbergweg 10c

Elias Haas

Frostlbergweg 26

Sarah Sophie Stockl

Forsterbachweg 21

Gestorben sind seit 11.12.2023 bis 11.03.2024

Johann Pirchner
73 Jahre

Helma Halama
80 Jahre

Josef Koidl
84 Jahre

Werner Haslinger
45 Jahre

Andreas Huber
77 Jahre

Dieter Klammer
60 Jahre

Dr. Hedwig Kerscher
80 Jahre

llvy Jastrinsky
Kirchweg 12

Jara Eder

Schiefergasse 14

Greta Schwaiger
Hundsdorfstrale 10

Otto Schwaiger
79 Jahre

Georg Steger sen.
73 Jahre

Matthias Brandstatter
86 Jahre

Marktgemeinde Rauris
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Hochzeiten gt

Geheiratet haben seit 24.01.2024 bis 24.02.2024

Julia & Marcel Brunnauer
Rauris, 24. Janner 2024

Regina & Markus Daum
Rauris, 24. Janner 2024

Marion & Martin Emberger
Rauris, 24. Februar 2024

Nach 10 Jahren als Wahlhebamme freue ich mich,
euch ab Februar 2024 als Kassenhebamme betreuen zu dlrfen.

NM Folgende Leistungen kénnen zur Génze uber die diversen Krankenkassen abgerechnet werden.

Mutter-Kind
e,

Seite 15
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Kindergarten Rauris

Die Pitz Buam und Schwammerl Mo6tzn haben
dem Kindergarten €400 gespendet.

Zusammen mit Ersparnissen vom Elternbeirat aus
dem Verkauf beim Adventsmarkt haben wir fur
jede Gruppe neue Bioblo-Bausteine gekauft.
Damit bauen die Kinder verschiedenste
Bauwerke, z.B. den Eiffelturm.

Auch das Beflillen der Nikolaussackerl haben die
Putz Buam und Schwammerl Motzn Gbernommen.
Die Kinder und das Team freuten sich sehr und
lieRen sich die guten Sachen schmecken.

Wir bedanken uns bei Gschwandtner Franz und
seinem Team.

Vielen Dank fur diese tolle Spende!

- \\

~

\ ./

Die Firma Tauernlamm hat nach ihrer
Weihnachtsaktion dem Kindergarten € 500
gespendet.

Damit haben wir fur unsere fuRballbegeisterten
Kids im Garten ein neues Fulballtor gekauft.

Die Kinder freuen sich schon sehr, wenn sie beim
Frahlingswetter Tore schiel3en kdnnen.

Danke!

Die Schnabelperchten Oberland haben uns auch
eine groRzligige Spende von € 1000 Ubergeben.

Wir werden dieses Geld fir eine weitere
Spielmoglichkeit in unserem Garten investieren.

Vielen Dank!

Seite 16
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Beim jahrlichen Judo-Schnuppertraining begeis-
tern die Trainer Markus Wimberger und Christian
Riel3 die Kinder fir ihre Sportart.

Danke flir die abwechslungsreiche Trainingsstun-

de.

Beim jahrlichen Kindergartenskikurs haben die
Kinder mit den Skilehrern der Skischule Maier ihr
skifahrerisches Koénnen verbessert. Auch die
Jingsten haben die ganze Woche bei allen Wet-
terbedingungen absolviert.

Der ,Fanclub“ vom Kindergarten hat die Kinder
beim Abschlussrennen angefeuert. Wir gratulieren
den Skifahrern zu ihren super Leistungen und
wiunschen allen Familien ganz viel Spal® beim
Skifahren!

Fasching im Kindergarten ist immer ein besonde-
rer Tag!

Bei Spielestationen und einer Kinderdisco im
Gruppenraum feiern wir gemeinsam ein lustiges
Fest. Der Krapfen bei der Jause darf natlrlich
auch nicht fehlen.

Die tollen Kostiime der Kinder konnten auch die
Eltern bei unserem Umzug zum Marktplatz
bestaunen.

Der Ausflug zur Bergrettung der Schulanfanger
war wieder ein besonderes Erlebnis. Danke an die
Mitglieder der Bergrettung Rauris fir die vielen
Einblicke in euren Einsatzbereich.

Vielen Dank an Christian Rief3 fur die Organisati-
on dieses Vormittages!

Seite 17
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Volksschule Rauris

Projekt Brauchtum ,,Krampus*“

Am 24. November 2023 besuchte uns Ulrich Ja-
strinsky. Sein Ziel war es, den Kindern den
Brauchtum "Krampus" bzw. die Rauriser Toifin
naher zu bringen und ihnen die Angst davor zu
nehmen.

Was braucht denn ein echter Rauriser Toifi ? Wie
fahlt sich so ein Fellmantel an? Wie viel sieht man
durch die Larve? Sind die Glocken und Schellen
nicht extrem schwer?

Mit allen Sinnen durften die Schulerinnen und
Schuler die Ausristung der Krampusse kennen-
lernen und erfahren.

Dabei arbeiteten Ulrich und seine Assistentin mit
grolkem Feingefihl, was die Kinder gerade brau-
chen und was sie sich trauen.

Am Ende durften die Schilerinnen und Schiler
ihn sogar ganz als Rauriser Toifi einkleiden!

Vielen Dank fir diesen spannenden und angst-
nehmenden Vormittag!

I ) & | 104

Projekt ,,Wia da Schnowi gwochsn is“

Am 14.November durften wir gemeinsam mit Ma-
ria und Andrea in der Schule unsere Mundart,
Brauche und Traditionen genauer kennenlernen.
Zu Beginn wurde ein groRer Jahreskreis am Bo-
den ausgelegt, bestlickt mit traditionellen Gegen-
standen, Fotos zu Brauchen und die Mundartwor-
ter zu den Jahreszeiten.

Abgerundet wurde der Vormittag mit einem traditi-
onellen Lied und Tanz.

Vielen Dank fur dieses tolle Projekt.

|

-

Singen im Seniorenheim

Am Donnerstag vor Weihnachten machten wir uns
auf den Weg.

Mit unseren Lieblingsliedern fur diese besondere
Zeit bereiteten wir unseren Zuhérern

im Seniorenwohnheim sichtlich Freude.

Die Kinder der 1. und 2. Klasse sangen mit Be-
geisterung und wurden nach dem kleinen Konzert
noch mit Keksen verwohnt.

Die Vorfreude auf das "Christkind" war bei den
Kindern und Bewohnern spirbar.

Nikolaus

Am 5. Dezember war es endlich wieder so weit!
Der Nikolaus und der Krampus besuchten
uns in der Schule.
Die Kinder warteten bereits ungeduldig in den
Klassenzimmern.

Die vorbereiteten Lieder und Gedichte wurden
vorgetragen und sowohl die Schulerlnnen und
Schiler als auch die Lehrerinnen wurden
mit einem Nikolaussackerl belohnt.
Daflr sagen wir DANKE lieber Nikolaus!

Marktgemeinde Rauris
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»Klang der Weihnacht*

Am 16.12.2023 war es soweit: Die Kinder der 2.
Klasse VS Rauris hatten ihren groRen Auftritt
beim 3. Benefiz-Adventabend im festlichen Ambi-
ente des Mesnerhauses. Die Blhne erstrahlte im
warmen Licht, als die Kinder mit leuchtenden Au-
gen und strahlenden Gesichtern ihre Darbietun-
gen prasentierten. Es war ein wunderschones
Singen und Musizieren, das uns alle in die
festliche Stimmung der bevorstehenden besinnli-
chen Weihnachtszeit eintauchen liel3.

Adventfahrt nach Salzburg

Am 15. Dezember 2023 ging es mit dem Bus in
unsere Landeshauptstadt.

Auf dem Programm standen die Auffihrung ,Der
Zauberer von Oz“ im Landestheater und ein Be-
such beim Salzburger Adventmarkt.

AnschlieRend fuhren wir mit dem Bus weiter zum
Hellbrunner Sternadvent.

Gebrannte Mandeln, Zuckerwatte, Beeren-
Punsch, Wichtelhduser, Lagerfeuer und vieles
mehr lieRen die Kinderaugen leuchten und die
Herzen hdher schlagen. Die Kinder hatte sehr viel
Spal.

Vielen Dank an alle Begleitpersonen!

Weihnachtsfeier VS und MS Rauris

Am 22. Dezember stimmten sich die Volksschule
und Mittelschule Rauris gemeinsam in der Turn-

halle auf Weihnachten ein. Die abwechslungsrei-
chen und tollen Beitrage der groflen und kleinen
Kinder luden zum Mitschunkeln, Mitsingen, Ent-
spannen, Geniel3en und Ruhig werden ein.

Mit diesen Geflhlen starteten die Kinder danach
in die wohlverdienten Ferien.

Schneeschuhwandern

Eine atemberaubend schéne Schneeschuhwan-
derung konnte die 4. Klasse am 9. Janner 2024
geniefllen! Das zeigen auch die Bilder von diesem
Tag. Der Nationalparkranger Heider Ekkehard
(EKki) fihrte sicher durch das Schneeparadies in
Kolm Saigurn. Dort konnten die Kinder das Gehen
und Spuren mit Schneeschuhen direkt in knietie-
fem Schnee ausprobieren.

Auch Spall und Spiel im Schnee kam nicht zu
kurz! So wurde gesprungen, gerutscht und dabei
viel gelernt.

Skitage der VS Rauris

Vom 17.01. bis 19.01. trafen wir uns jeweils um
8:45 bei der Talstation der Hochalmbahnen. An
diesen drei Tagen fanden die traditionellen
Skitage der Volksschule Rauris statt. Sobald die
Gondel ihre Tore gedffnet hatte, starteten die
Schuiler und Schilerinnen voller Vorfreude los.
Auf perfekt praparierten Pisten konnten wir die

Marktgemeinde Rauris
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Zeit auf den Skiern vollends auskosten. Entgegen
der Wettervorhersage durften wir sogar einige
Sonnenstunden geniellen.

Ein groles Dankeschon gilt den Eltern und
GroReltern, die uns an diesen Tagen unterstut-
zen. Ohne diese zahlreichen Begleitpersonen
waren so schone und entspannte Skitage nicht
maoglich. Ebenfalls gilt ein groRes Dankeschon der
Waldalm und Kreuzbodenhiitte, die den Kindern
Pommes und Skiwasser zu gunstigeren Preisen
zur Verfugung stellten.

Die Hochalmbahnen Rauris stellten uns wieder
die Skipasse, fur Kinder und auch fur Begleitper-
sonen, die keine Saisonkarte hatten, kostenlos
zur Verfigung. Dankeschon daftr!

Marchenbuch

An der VS Rauris kam ein Schulprojekt zur
Begabtenférderung zum Abschluss.

Der Drittklassler
Thomas Schuhmann
aus der Volksschule
Rauris hat ein eige-
nes Buch geschrie-
ben. Dieses Mar-
chenbuch ist nun in
der Gemeindebuche-
rei Rauris verfugbar.
Es unterstreicht die
Fahigkeiten und Kre-
ativitat junger Talente
in unserer Gemein-
de. Die VS Rauris
setzt sich fur die Ent-
faltung individueller
Begabungen ein.
Thomas' Werk ist ein Beispiel flr au3erordentli-
ches Engagement und Kreativitat.

Wir laden alle Rauriser und Rauriserinnen herzlich
ein, dieses wunderbare Buch auszuleihen und in
die magische Welt einzutauchen, die Thomas
Schuhmann geschaffen hat.

Fasching

1 Heuer fiel

der Fasching
in die Se-
mesterferien.
Aber das
hielt uns
nicht vom
Feiern ab.
Am  Freitag
veranstalte-
ten wir mit
den Kindern eine kleine Party. Der Elternverein
organisierte am Faschingsdienstag wieder einen
Umzug durch den Markt. Es war mal wieder sehr
lustig und eine tolle Veranstaltung. Vielen Dank
an den Elternverein fur das Organisieren.

Skirennen

Am 8. Marz 2024
fand am Kreuzbo-
= den/Tellerlift der
§ jahrliche Jugendski-
B tag statt. Die Veran-
staltung wurde von
der Schule und dem
Schiklub Rauris
durchgefihrt und
zeichnete sich durch
eine  hervorragend
praparierte Piste und
einen unfallfreien
- . Verlauf aus.
Die Teilnehmer, darunter Lukas Bachmayer und
Elena Rotter, die als Schulermeister hervorgin-
gen, lieferten beeindruckende Leistungen. Der
Elternverein der Volksschule Rauris sorgte fur
Verpflegung. Die Pokale fir die Siegerehrung
wurden von der RAIKA Rauris gesponsert und
von geschutzten Werkstatten gefertigt. Dank ge-
bihrt dem Schiclub Rauris, den Helfern und
Sponsoren, sowie den Rauriser Hochalmbahnen
fur ihren Beitrag zum Gelingen dieser Veranstal-
tung!

Marktgemeinde Rauris
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Volksschule Worth

Tag des Apfels und Martini Schaumrollen

Am zweiten Freitag im November findet jahrlich
der Tag des Apfels statt.

Stefan Moser und Andrea Messner vom
Obst- und Gartenbauverein nahmen sich wieder
die Zeit, um mit den Kindern Uber die richtige
Pflege von Obstbaumen und den gesundheitli-
chen Aspekt des Energielieferanten "Apfel" zu
sprechen.

Gemeinsam wurden verschieden Apfelsorten wie
z.B. Gala und Kronprinz Rudolf verkostet. Die Kin-
der lieRen sich die Apfel schmecken.

Im Anschluss an den Vortrag, bekamen die Kinder
vom Elternverein der Volksschule Worth noch
eine leckere Schaumrolle.

Wir bedanken uns herzlichst beim Obst- und Gar-
tenbauverein und freuen uns auf ein baldiges
Wiedersehen. Vielen Dank auch an unseren
Elternverein. Die Kinder haben sich sehr gefreut.

Brauchtum ,,Der Krampal“

Am Freitag, den 1. Dezember 2023, besuchten
uns Ulrich Jastrinsky und Julia Egger in der Schu-
le, um den Kindern den ,Rauriser Krampal® vorzu-
stellen und ihnen die Angst vor dem Nikolaustag
in der Schule zu nehmen.

Unsere Schilerlnnen durften alle Bestandteile
einer Krampusmontur anschauen und den
,Obertoifi“ Ulrich ankleiden. Die Vorfreude auf den
5. Dezember wurde dadurch nur noch grof3er.

Vielen Dank an die Verantwortlichen!

Nikolaus

Am 6. Dezember 2023 kam der Nikolaus mit sei-
nen Krampussen in die Volksschule Waorth!
Die Kinder bereiteten Gedichte, Lieder und Gebe-
te vor. Die Aufregung in den Klassen war grof},
aber mit den beruhigenden Worten vom Heiligen
Nikolaus legte sich die Nervositat ein wenig.
Am Schluss durften die Krampusse noch durch
die Klassen gehen und die Kinder ein wenig
ermahnen. Auch heuer spendete uns Erich Sal-
chegger einen wunderschonen Krampus zum Auf-
stellen. Der glickliche Gewinner war Martin Rai-
ner. Vielen Dank lieber Erich. Der Elternverein
Worth spendierte wieder die Nikolaussackerl.

Vielen Dank auch dafur!

Kinobesuch

Am 7. Dezember |
2023 fuhren wir mit
dem Taxibus Ploss- &
nig nach Bruck und &
schauten uns den
Film ,Meister Eder
und sein Pumuckl®
an.

Die Kinder hatten
grolden Spald beim
Schauen und kauf-
ten vorher fleiig

beim Kinobuffet
Snacks aller Art
ein.

Die gesamten Bus- und Eintrittskosten Ubernahm
unser Elternverein Worth.

Vielen, vielen Dank fur diese tolle Unterstlitzung!

Marktgemeinde Rauris
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Weihnachtsfeier

Am 20. Dezember 2023 ging wieder eine schdne
und besinnliche Weihnachtsfeier der VS Waorth im
Turnsaal der Schule Uber die Buhne.
Alle Klassen bereiteten mit ihren Lehrern sehens-
werte  Auftritte und  AuffGhrungen  vor.
Das Interesse der Eltern, Freunde und Verwand-
ten war enorm.

Unser Turnsaal ware beinahe "geplatzt"!

Im Anschluss an diese Feier bewirtete uns der
Elternverein Worth vom Feinsten.

Bei unserer Tombola gab es wieder 200 tolle Prei-
se zu gewinnen. Vielen Dank an alle Sponsoren!!

Fasching

Am Faschingsdienstag fand auch heuer wieder
der traditionelle Faschingsumzug durch Worth
statt.

Die Schilerlnnen sowie die Lehrpersonen, aber
auch zahlreiche Eltern, Geschwister und Ver-
wandte maskierten sich mit tollen Kostiimen.

Angefuhrt wurde der
Faschingsmusik.

Umzug von unserer

AnschlieBend versorgte uns der Elternverein
Woérth mit kdstlichen Faschingskrapfen und Tee.

Das Eisstockschielten beim EV-Worth machte
den Kindern wieder sehr viel Spal® und alle Teil-
nehmer bekamen tolle Preise vom Eisschitzen-
verein Worth.

Vielen Dank an Obmann Patrick Rasser und sei-
nen Helfern.

Auch heuer wurden wieder die originellsten Kostu-
me vom Elternverein Worth mit schonen Preisen
pramiert.

Danke an unseren Elternverein!

Judotraining

Im Februar durfte die VS Worth mit dem Bus zur
Trainingshalle der Judo Rauris fahren, um mit Ju-
doikone Rupert Riel sen. und dem Judokampfer
Christian Riel3 an einem Probetraining teilzuneh-
men. Spielerisch wurde der Kreislauf in Schwung
gebracht. AnschlieRend wurden die ersten Judo-
techniken gelbt und ausprobiert.

Den Kindern und Lehrern hat der Vormittag viel
Spald gemacht.

Wir bedanken uns recht herzlich bei Rupert Riel3
sen., Christian Riel3 und Judo Rauris.

Zeugnisschifahren

Am 9. Februar 2024 fuhren wir nach der Zeugnis-
verteilung zu den Rauriser Hochalmbahnen, um
unser wdchentliches Schulschifahren abzuhalten!

Die Schilerlnnen hatten einen schdnen Schitag
und anschlieBend wurden alle Kinder und Eltern
zum Essen bei der Kreuzbodenhitte eingeladen.

Marktgemeinde Rauris
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Die Kosten von 560 Euro Ubernahm die VS
Worth!

Eislaufen

Am 23.02.2024 fuhr die ganze
Schule der VS Wérth in die
Zeller Eishalle. Voller Vorfreu-
de stiegen wir in die Busse
von Plossnig Reisen ein und ¢
freuten uns auf einen kurzwei- &
ligen Vormittag.

Nach anfanglichen Schwierig- |
keiten auf dem Eis, machten %\
die Kinder groRRe Fortschritte
und am Ende des Vormittags
liefen alle Schilerlnnen ge-
konnt Ubers Eis.

Die gesamten Bus- und Eintrittskosten (974 Euro)
ubernahm der Elternverein Worth. Vielen, vielen
Dank!

Highlight war ein spannender Staffellauf und die
Busfahrt Richtung Wérth verlief sehr, sehr leise,
weil alle Kinder mude waren.

War wieder ein unvergesslicher Schultag

Langlaufen

Aufgrund der warmen Temperaturen und des
Schneemangels fand am 29. Februar 2024 unser
traditionelles Langlaufrennen statt um 10.00 Uhr
schon um 08.00 Uhr. Die Entscheidung war gold-
richtig, so hatten alle Schulerlnnen der VS Wérth
die gleichen Verhaltnisse.

Jedes Kind musste nur eine Runde laufen.

Die Leistungen aller Kinder waren grandios, das
wochentliche Training hat Frichte getragen.
Bravo!!

Schiilermeisterin: Sarah Langreiter

Schiilermeister: Simon Rock

Vielen Dank an den Elternverein Worth, Schiclub
Rauris, Grundeigentiimer Andi Oberlechner und
an alle, die uns immer unterstutzen.

Schirennen

Leider konnten wir unser traditionelles Schirennen
auf der Veitleitn heuer nicht durchfiihren. Deshalb
starteten wir am 1. Marz 2024 um 10.00 Uhr auf
der Wispistrecke der Rauriser Hochalmbahnen.
Wir wurden von vielen Fans unterstitzt und die
Leistungen aller Kinder waren einzigartig.

Die Siegerehrung fand beim Maislauimbiss statt
und die Kinder freuten sich Uber die wunderscho-
nen Preise.

Schulermeisterin und Kombimeisterin: Emily
Langreiter
Schilermeister
Pirchner

und Kombimeister: David

Vielen Dank an den Elternverein Worth, Schiclub
Rauris, Rauriser Hochalmbahnen, Silvia und Kurt
Winkler und an alle, freiwilligen Helfer und Gon-
nern der VS Wérth.

Besonderer Dank ergeht an Elfriede Riess, die
uns immer die wunderschonen Steinplatten malt
und der VS Woérth gratis zur Verfugung stellt.

Marktgemeinde Rauris
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Mittelschule Rauris

Dank vom Elternverein

Wir mdchten uns recht herzlich bei der Rauris
Bevolkerung bedanken. Durch das Besuchen un-
serer Veranstaltungen konnte auch heuer wieder
eine betrachtliche Summe erwirtschaftet werden
und der Mittelschule Rauris €6000 Ubergeben
werden. AuRerdem mdchten wir uns bei den Pltz
Buam und Schwammerl Métzn fur die grof3zigige
Spende von €500 bedanken.

Vielen Dank!

Buttonprojekt 2a

In einem facherubergreifenden Projekt erstellten
die Schilerinnen und Schiler der 2a unter der
Leitung von Gatterbauer Gudrun Buttons, die
beim ersten  Elternsprechtag zum  Ver-
kauf angeboten wurden. Dabei lernten die Kinder
nicht nur den ganzen Ablauf eines wirtschaftlichen
Vorgangs — von der Produktidee, dem Finden ei-
nes Firmennamens, die Produktion, die Werbung
fur ihr Produkt, die Preiskalkulation und dem letzt-
endlichen Verkauf — sondern taten Uberdies und
vor allem etwas fur den guten Zweck. Der Spal},
die Freude an der Arbeit kamen dabei auch nicht
zu kurz!!! Der gesamte Erldés (300€!) ging an
das Caritas Dorf St. Anton und auch dieser letzte
Schritt, die Uberweisung, wurde von den Kindern
getatigt. SchlieRlich noch ein herzliches DAN-
KE an alle, die bei der Firma

»Button Artists — Button Stars*“
eingekauft haben. Im 2. Semester findet von

diesem Projekt Ubrigens eine FortfUhrung mit
neuen ldeen statt.

jahrlich stattfindenden,

Bundessieger Biber der Informatik

Wir sind stolz, einen Bundessieger beim Wettbe-
werb ,Biber der Informatik® prasentieren zu koén-
nen. Dabei handelt es sich um einen seit 2004
internationalen Wettbe-
werb; Osterreich zahlt seit 2022 zu den Teilnah-
melandern. In Erik Riess' Altersgruppe nahmen
zahlreiche Schiuler/Innen teil.

Das Konzept bietet Aufgaben fur Schuler/innen
von der 3. bis zur 13. Schulstufe in drei Schwierig-
keits-Stufen an. Um sie zu I6sen, ist logisches,
algorithmisches Denken erforderlich, dazu gibt es
Gutschriften bzw. Abzlge auf einem Punktekonto.
Ziel ist es, die Schiler/innen mit den Konzepten
und Denkweisen der Informatik vertraut zu ma-
chen. Sie werden mit interessanten Fragestellun-
gen in Form von Rétseln konfrontiert und zum
Nachdenken angeregt.

Erik Riess ist eingeladen, am 09.04. bei einer fei-
erlichen Preisverleihung an der TU in Wien teilzu-
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nehmen. Wir gratulieren unserem
sehr herzlich zu diesem Erfolg!

Bundesieger

Hirtenspiel der 2. + 4. Klassen MS

In der Vorweihnachtszeit studierten Schuler/innen
unter der Leitung von Sabine Langreiter (Texte 4.
Klassen) und Roland Skorsch (Chor 2. Klassen)
wieder ein Hirtenspiel ein. In 3 Vorstellungen, am
Adventmarkt des TVB, im Seniorenwohnheim und
bei der gemeinsamen Weihnachtsfeier von VS
und MS Rauris, zeigten unsere Schauspieler/
innen und Sanger/innen mit viel Engagement ihre
Talente.

Der Lohn fur die Mihe war begeisterter, anerken-
nender Applaus.

Absage Langlaufrennen

Unser Langlaufrennen musste heuer leider, zu
unserem grofl’en Bedauern, aufgrund einer Sperre
der Bodenhaus-Loipe durch die Lawinenwarn-
Kommission abgesagt werden. Wir hoffen, dass
im nachsten Jahr wieder alles planmaRig durch-
gefuhrt werden kann. Gegen solch héhere Gewalt
sind wir leider machtlos — die Lawinenwarnkom-
mission hatte fir ihre Entscheidungen triftige

Griunde.
* ()

7\

Onsigrady Vecteezy

Jugendschitag 2023/24

Am Mittwoch, den 06.03.2024, fuhrte die MS
Rauris ihr heuriges Alpin-Skirennen durch.

Wie jedes Jahr fand es auf der WISBI-Strecke der
Rauriser Hochalmbahnen statt.

Unsere Sportlerinnen und Sportler zeigten mit viel
Einsatz und Engagement ihr Kénnen, einige
erreichten ganz hervorragende Zeiten:

Der Gesamtsieger und Schilermeister aus der
Klasse Kinder Il, Rupert Riess, zauberte eine Zeit
von 26,03 sec. in den Schnee, gefolgt von der
Schulermeisterin aus der Klasse Schuler Il, Chris-
tina Schwaiger, mit einer Zeit von 26,38 sec.

Ganz herzlich bedanken mdchten wir uns bei den
Verantwortlichen der Rauriser Hochalmbahnen fur
die Bereitstellung der WISBI-Strecke und die
Ermdglichung des kostenfreien Skitages.

Ein groRer DANK auch an den Elternverein fir die
Verpflegung und Fam. Gerstgraser fiur die
Zur-Verflgung-Stellung der Infrastruktur "Wischt'l
Hittn".

Marktgemeinde Rauris

Seite 25



// i
r

{ P Bibliothek

Rauris
y J

Aktuelles aus der Bibliothek

»Eine Bibliothek ist so viel mehr als nur die
Bicher in den Regalen, sie ist ein Kosmos, ein
ganzes Universum!“ (aus: ,Die Bibliothek im
Nebel“ von Kai Meyer)

Dieses Universum haben wir wieder vielen Neuer-
scheinungen fir euch erweitert. Hier findet ihr
Lesetipps aus verschiedenen Genres.
Astrid

Buchvorstellung Kammerer-

Schmitt

von

Renate Welsh, ,lch ohne Worte“, Erzidhlung,
Czernin Verlag, 2023

»Als mich der Schlag traf, war ich
nicht dabei., so beginnt die 3
Erzahlung von Renate Welsh. Ein 8
Satz, der mich sofort in die Erzah-| =
lung zog, der schon so viel aus-
sagt Uber das, was Renate Welsh |
erlebt hat. Die Schriftstellerin Re-
nate Welsh, die Menschen mit
ihrem Engagement und ihren Er-
zahlungen eine Stimme gab, die
selbst keine hatten, fand plotzlich © czernin verlag
keine Worte mehr, konnte sich

nicht bewegen und nicht kommunizieren, befand
sich in einem kleinkindahnlichen Zustand. Mit
ganzer Kraft aber auch Angsten kampfte sie sich
in ein neues Leben zurlick, denn das Leben, das
sie gelebt hatte, existierte nicht mehr. Eine sehr
einflhlsame aber auch kampferische Erzahlung
Uber das, was ein Schlaganfall bedeutet und wie
man wieder zu sich selbst findet. Absolut lesens-
wert, weil so viel Positives in dieser Erzahlung
steckt und Mut macht.

ICH OHNE WORTE "]

(P

Renate Welsh

’
hat

Daniel Wisser, ,,012“, Roman, Luchterhand,
2023

Jahren kryokonservieren lie um
erst dann wieder ins Leben geholt
© Luchterhand  z, \werden, wenn die Medizin so
weit ist, um seine Krebserkrankung zu heilen.

DANIEL Kann ein zweites Leben besser
WISSER werden? Der Computerentwickler
Erik Montelius, der Protagonist des

’*2 neuen Romans ,012* von Daniel
o Wisser, bekommt ein zweites Leben
— 1 < geschenkt nachdem er sich vor 30

Wieder aufgetaut unterscheidet er in ein Leben
davor und ein Leben danach. Vieles hat sich ver-
andert aber Vieles ist auch geblieben. Die Welt ist
keine Bessere geworden: Seine Frau hat seinen
Geschaftspartner geheiratet, der zudem seine
Ideen geklaut hat. Die Menschen tragen Masken,
es ist Mitten in der Pandemie. Die Computer
haben sich weiterentwickelt, die Menschen
wischen auf Tablets und Telefonen herum. Nach
30 Jahren kryonischer Konservierung besitzt Mon-
telius nichts auRer dem Totenschein. Er existiert
quasi nicht. Hat keinen Ausweis, keine Kranken-
versicherung, kein Geld, kein Zuhause aber er hat
den Verdacht, wem er seinen Tod zu verdanken
hat. Ein Buchvertrag und eine Ghostwriterin sollen

' die Wahrheit ans Tageslicht bringen.

Eine schrage Geschichte die Daniel Wisser mit
Witz und Gesellschaftskritik zu einem spannen-
den und unterhaltsamen Roman verarbeitet hat.
Absolut lesenswert.

Buchempfehlung von Waltraud Bergmeister

Toni Innauer, ,Ein neues Leben“, CSV Verlag,
November 2023

Toni Innauer, Skisprungolympi-
asieger, Nationaltrainer und
langjahriger OSV-Sportdirektor,
ist eine Kultfigur der dsterreichi-
schen Sport- und Fitnessszene.
Der studierte  Sportwissen-
schaftler stellt in seinem neuen
Buch ein grundlegendes Thema
in den Mittelpunkt. Wie schaffe
ich es, meine guten Vorsatze in
nachhaltige Gewohnheiten zu
verwandeln? Egal ob es um
mehr Bewegung, gesundere g sy verlag
Ernahrung oder einen besseren

Schlaf geht, Innauer untersucht das allseits
bekannte Problem, warum gute Vorsatze zwar
schnell gefasst sind, aber allzu oft im Sand verlau-
fen. Er analysiert die zutiefst menschlichen Wider-
stande, die daflr verantwortlich sind, und gibt auf
240 Seiten Tipps und handfeste Tricks, die auf ein
groRes Versprechen zielen: ein neues Leben zu
beginnen. Toni Innauer nimmt die Herausforde-
rung an, dieses Versprechen wahr werden zu las-
sen.
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Toni Innauer nimmt die Herausforderung an, die-
ses Versprechen wahr werden zu lassen. In 12
Lektionen durchforstet er systematisch alle Le-
bensbereiche, analysiert menschliche Schwachen
und gibt praktische Ratschlage, wie es gelingen
kann, Wiinsche, Traume und Vorsatze in die Rea-
litdt umzusetzen. Klug gedacht, zuganglich ge-
schrieben und mit zahlreichen wertvollen Anre-
gungen versehen.

Hans Krankl, Herbert Prohaska, ,Uber das
Leben“, edition a GmbH, September 2023

Beide fingen im Park zu kicken
an, schafften es in die Bundesli-
ga, machten internationale Karrie-
re, wurden Trainer und sind nun
Sport-Experten und Kultfiguren
mit einer Ausstrahlung weit Uber
den Ful3ball hinaus.
Wenn Hans Krankl und Herbert
Prohaska aufeinandertreffen,
Jennt der Schméah“, und zwar
von der ersten Minute an und auf © edition a GmbH
tiefsinnige, manchmal nostalgi-

sche und immer menschliche Weise.

HANS KRANKL
HERBERT PROHASKA
Uber das Leben

Sie sprechen im Buch Uber den Lauf der Dinge,
das Alterwerden und das Jungbleiben. Die Heiter-
keit des Seins, ein Bad in der Nostalgie als Jung-
brunnen und die besten Seiten aller Lebenspha-
sen: Hans Krankl und Herbert Prohaska in einer
tiefsinnigen Doppelconférence, die das Herz be-
ruhrt und mit einem Augenzwinkern auch den
neuen Zeiten Leichtigkeit gibt.

Kinder- und Jugendbuchabteilung

Unsere Kinderbuchab-
teilung wurde mit vie-
len neuen Bilder- und
Vorlesebichern fir die
ganz kleinen Schol3-
kinder aufgeflllt. Da
wir eine ,Buchstart
Bibliothek” sind, halten
wir fur frisch gebacke-
ne Miuitter mit ihren Kindern eine Buchstartta-
sche mit vielen Informationen zum Vorlesen und
zur sprachlichen Entwicklung und Foérderung be-
reit. |hr konnt diese Tasche direkt bei uns in der
Bibliothek kostenlos - so lange der Vorrat reicht -
abholen.

LESERstimmen — der Preis der jungen Lese-
rinnen

Wir freuen uns sehr, dass wir die
Autorin Leonora Leitl mit
.Kaiserschmarrn. Mein genialer
Sommer mit Ziege.“ fir eine Le-
sung im Rahmen von

4 », LU ,LESERstimmen gewinnen konnten.
© Kunstanstifter Leonora Leitl wird im April fur die

VS Rauris und VS Worth lesen.

Die Schulerlnnen kénnen fur die Autorin ihre Stim-
me abgeben und schdéne Preise gewinnen.
Stimmkarten gibt es in der Bibliothek und direkt
bei der Lesung.

Rauriser Literaturtage 2024

Die Rauriser Litera-
turtage tragen in
diesem Jahr den Titel
,Geschichten vom
Zusammenleben®.
Uns ist es eine Freu-
de, euch auch in die-
sem Jahr wieder alle
Titel der lesenden
Autorlnnen anbieten
zu konnen. Daruber hinaus verfligen wir Uber ein
Archiv, das (fast) alle Titel der 53 Rauriser Litera-
turtage zur Entlehnung bereithalt. Kommt vorbei
und findet den richtigen Titel fir euch. Sicher ist
auch fur Euch was dabei.

Vorschau Ferienprogramm:

Fur die Sommerferien arbeiten wir schon wieder
an einem interessanten und spannenden Ferien-
programm. Ein Termin ist schon fix: am 16. und
17. Juli 2024, 9-13 Uhr findet der Trickfilm-
workshop ,Stop Motion statt. Informationen dazu
findet ihr schon jetzt in der Bibliothek.

Das Team der Bibliothek freut sich auf Euren
Besuch

Offnungszeiten der Bibliothek

Montag 14:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr

@ bibliothekrauris n Bibliothek Rauris

Hier findet lhr brandaktuell unsere Neuerwerbungen
und Veranstaltungen.

Die Bibliothek ist auch ONLINE.

Unter https://bibliotheken.at/region kann der
Medienbestand der Bibliothek abgerufen werden.
Ihr seht mit einem Klick die Neuerwerbungen und

konnt gezielt nach Eurer/Eurem Lieblingsautorin oder
Lieblingsbuch suchen.
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FaschingseisschieRen OKB Rauris

FaschingseisschieRen

Am Faschingssamstag
den 10. Februar 2024,
fand das traditionelle Fa-
schingseisschielen  der
Kameradschaft Rauris
statt. Heuer standen sich
Altblrgermeister  Robert
Reiter und Birgermeister
Peter Loitfellner gegen-
Uber. 80 Schitzinnen und
Schutzen lieferten sich
zwei spannende Kehren,
die am Ende flr einen
Schneiderer  zugunsten
von Moar Peter Loitfellner
ausging.

Auf Grund der
schlechten
Schneelage

~ konnte auf der
Rauriser Stock-
bahn leider
nicht geschos-
sen werden.
Doch man fand
eine Ldsung fur
eine Ausweichbahn, namlich neben der Talstation
beim Kreuzbodenlift. Dank der Rauriser Hochalm-
bahn, die mit einer Pistenraupe flr eine tolle
Schneebahn sorgte, konnte das grof3e Treiben
stattfinden. Dafir bedankte sich Obmann Karl
Steger jun. recht herzlich bei dem Betriebsleiter
der Habag.

Versorgt wurden die Schitzen mit Wdarstel und
Getranke, die von den Kameraden angeboten
wurden. Das GloadschieRen fand auf Grund der
Dunkelheit, auf der Asphaltbahn mit Sommersto-
cken statt.

AnschlieRend wurden die Faschingsnarren zur
Preisverteilung und zu einem Essen mit Getrank
ins Sportstiberl, zu Dani und Peter eingeladen.
Es ging hoch her bei der Siegerehrung. Beide
Moare lobten ihre Mannschaft aufs Hochste, lei-
der konnte es nur einen Sieger geben, und das
war Burgermeister Peter Loitfellner, der als Rap-
per die Siegermedaille umgehangt bekam. Altbur-
germeister Robert Reiter wollte die verlorenen
Kehren nicht auf sich sitzen lassen, und forderte
seinen Gegner zu einer Revanche im néachsten
Jahr heraus.

Eine Tombola mit tollen Preisen wartete auf die
Faschingsgilde, auch eine Versteigerung von
Sommer und Winter Stocken brachte noch einiges
fur die Vereinskasse.

Musikalisch  sorgten

Georg Langreiter sen.

(Hanslwirt Schorsch) und Wolfgang Maier fur bes-
te Stimmung. Die Nacht war lang bis die Letzten
den Weg nach Hause antraten.
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Rhythmische Gymnastik Rauris

Sportunion BM in Salzburg
11.11.2023

Vereine aus funf Bundeslandern nahmen an die-
ser Meisterschaft teil.

Die Gymnastinnen der Jugenklasse A - Johanna,
Jana, Linda, Laura und Monja - zeigten erneut ihr
Kdénnen, erreichten mit ihrer Ballibung den her-
vorragenden zweiten Platz und freuten sich sehr
Uber Silbermedaillen.

In der Juniorinnenklasse gingen unsere Routiniers
an den Start. Katharina, Lara, Anna, Mia und Lea
turnten ihre Keulentibung sehr Uberzeugend und
gewannen Gold in dieser Kategorie.

Herzliche Gratulation beiden Teams zum letzten
erfolgreichen Gruppenwettkampf im Jahr 2023!

33. Int. Milevsko Cup in Tschechien

Am 2. Marz 2024 nahmen die Gymnastinnen der
Sportunion Rauris am Int. Milevsko Cup in Tsche-
chien teil und erdffneten die neue Wettkampfsai-
son erfolgreich mit vier Medaillen.

Am Start waren Athletinnen aus Tschechien, Slo-
wakei, Italien, Ukraine, Polen und Osterreich.
Die erreichten Platzierungen:

Kategorie Jhg. 2013 B:
Monja Obermoser Mehrkampf 6. Platz - Ball

Kategorie Jhg. 2012 B:
Johanna Herzog Mehrkampf 8. Platz
Jana Wallner Mehrkampf 13. Platz

Kategorie Juniorinnen Jhg. 2010 B:
Mia Salchegger Mehrkampf 5. Platz - Keulen
Lea Thurner Mehrkampf 6. Platz - Keulen

Kategorie Juniorinnen Jhg. 2009 B:
Lara Obermoser Mehrkampf 4. Platz - Keulen
Anna Plaickner Mehrkampf 9. Platz

Herzliche Gratulation allen Madchen!
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Mesnerhaus

Die Benefizveranstaltungen im vergangenen
Advent haben alle Erwartungen Ubertroffen.

Mit Euren groRztugigen Spenden konnten wir - wie
angekindigt - einerseits ein Projekt von "Johanns
Erben" unterstitzen und andererseits den
Spendentopf unseres Sprengelarztes Dr. Alexan-
der Voithofer wieder auffullen.

Darlber hinaus war es uns ein Anliegen, den
Gemeindeschwestern ein "Taschengeld" in die
Hand zu geben, das nicht als Unterstutzung fur
den Verein Salzburger Hilfswerk und die eigentli-
che Pflegearbeit gedacht ist, sondern als Sofort-
hilfe fur kleine alltagliche Bedurfnisse, fur die es
sonst kein Budget und keinen Foérdertopf gibt.

Nochmals herzlichen Dank an alle Mitwirkenden
und natirlich an alle Besucher!

IHR HABT 3120,- '€ GESP

~ ~ ™
-l

i

"
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Mesnerhaus
Seminare & Veranstaltungen

Ortsbauerinnen Rauris

Nach 15 Jahren sage ich DANKE

Nach 15-jahriger Tatigkeit als Ortsbauerin ist es
an der Zeit DANKE zu sagen!

Es war eine sehr schone, lehrreiche Zeit mit
Hohen und Tiefen, ein Miteinander verschiedens-
ter Charaktere.

Viele interessante Kurse und Seminare, wunder-
schone Ausflige, geselliges Beisammensein,
Ausschank bei den Bauernherbstfesten und bei
den Platzkonzerten, sowie Feierlichkeiten so man-
cher Vereine gehdrten zum Jahresprogramm.

All das ware ohne die vielen helfende Hande um
mich herum nicht mdglich gewesen - ein herzli-
cher Dank dafur!

Besonders bedanken mochte ich mich bei meiner
langjahrigen Stellvertreterin Elisabeth Pirchner,
die mir stets mit Rat und Tat helfend zur Seite
stand sowie bei allen Bauerinnen, die in diesen
Jahren ehrenamtlich im Ausschuss tatig waren.

All die Jahre durfte ich auch auf die Unterstitzung
der Gemeinde, der Vereine und der Rauriser
Bevolkerung zdhlen - gemeinsam haben wir viel
bewegt.
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Mit grollem Vertrauen auf eine gute Zukunft der
Rauriser Bauerinnen durfte ich dieses Ehrenamt
der Ortsbauerin an Kathi Pirchner GUbergeben und
wunsche ihr viel Begeisterung und Elan fur diese
Funktion.

Danke fiir die schone Zeit,
Barbara Rainer, Unterreit

Barbara und ihr Team leisteten in den letzten
Jahren eine gute Arbeit flir Rauris. Vor allem ihr
Projekt mit der Regiobox moéchten wir hier noch
einmal hervorheben.

Der neue Ausschuss freut sich auf die Arbeit flr
das Raurisertal und mochte sich fur das
entgegengebrachte Vertrauen bedanken.

Bauerinnenorganisation Rauris

Am 19. Janner fanden die Neuwahlen der
Bauerinnenorganisation statt. Kathrin Pirchner
vom Salchegghof durfte das Amt der Ortsbauerin
von Barbara Rainer Ubernehmen.

Von rechts nach links: Stefanie Resch, Cornelia
Pirchner, Elisabeth Pirchner, Kathrin Pirchner
(Ortsbauerin), Monika Gerstgraser (Ortsbauerin
Stellvertreterin), Theresa Gschwandtner, Sandra Huber

Bauerin sei mit allen Hohen und Tiefen

An nid so guate Tag, frog a i mi iawanst, obs
leichter wa, won i koa Bauerin wa.

Koane Sorgen mochn wias Wetter wead, ob zwoa
Sunna glongand fia so vu Fuatta?

Boidst da zfi Gedanken mochst kosd da sicher
sei, dass da Regen kimb gewiss.

Jedn Tog des Ungeswisse, wia geht's insane
Viecha?

Kemmans im Herbst oi wieder gsund hoam und
wia soids generell weiter geh mit da Oimwirt-
schoft?

Zfu Plane im Kopf...Es Beste aussn Betrieb aus-
ahoin is nid oiwei oafoch.

Oft foht de Zeit und de Preise steigen ins Uner-
maRliche.

Noand kemand de Fragen auf...

Ho i gnuag Zeit fia meine Kinder, ba den schen
Wetter soid i jo eigentlich mit er in Schwimmbod
sei und nid aufn Feld steh.

Was oafocha in de Oawat geh und noch meine 8
Stund a Ruah hom?

Owa aufoamoi twakimb mi des schene Gfih vo
Dankbarkeit, donkboa fia insa sches Dahoam,
weit wek vo oi der Hektik und Schnelllebigkeit.

Do wo insane Kinder no Kinder sei deafn, se kun-
and dreckig wean, sich ausprowian und miasn
koan gerecht wean.

Leben in und mit der Natur wos kunts Schenas
gem.

Dankbarkeit und Zufriedenheit sand Werte de ins
weidabringand.

Theresa Gschwandtner
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Pensionistenverband Rauris

Mit Schwung und Elan starteten wir ins neue
Jahr

Am 31. Janner 2024 fand die Bundesmeister-
schaft Alpin in Murau/Kreischberg in der Steier-
mark statt.

Zwei Mitglieder unserer
am Riesentorlauf daran teil.

Ortsgruppe nahmen

Platze,

Sie belegten hervorragende
wozu wir ihnen herzlich gratulieren.

Bravol!!!

Am 6. Februar folgten zehn Mitglieder der Einla-
dung zur Schneeschuhwanderung.

Unser Wanderfihrer Rupert Langreiter flhrte sie
durch die verschneite Winterlandschaft im
Bereich Bodenhaus — Kolm Saigurn.

Auf dieser gemdutlichen Runde konnten die Teil-
nehmer die Ruhe genielen und einige ,Spuren”
im Schnee entdecken.

Alle zeigten groRRe Begeisterung und bedankten
sich bei unserem Bert.

Die sportliche Veranstaltung klang bei einer
gemutlichen Jause aus.

Das 1. Friihstiickstreffen fir Frauen fand am 13.
Marz im Stiberl in Woérth statt. 24 Damen
genossen das reichhaltige Frihstlick in Form
eines Buffets. In entspannter Atmosphare wurden
wichtige und interessante Informationen
ausgetauscht.

Im Anschluss daran stellte Anna Sommerer
interessierten Damen den ,Line Dance” vor.

Begeistert machten alle gleich mit. In kurzester
Zeit war der erste Tanz perfekt einstudiert, sodass
ein zweiter in Angriff genommen wurde.

Wir treffen uns wieder!
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Da die erste Schneeschuhwanderung
sehr groften Anklang fand, lud Rupert Langreiter
zu einer zweiten Tour am 20. Marz ein.

Zehn Mitglieder der OG Rauris folgten der
Einladung.

Die motivierten Wanderer trafen sich beim
"Bodenhaus", dann ging es weiter Uber die
geoffnete Mautstralle bis zum "Lenzanger", wo
die Tour startete. Die Wanderung fiihrte durch
den Rauriser Urwald bis zum Marchenkar Rich-
tung Talschluss Kolm Saigurn.

Ll

Die ausgewahlte Route versetzte alle Teilnehmer
in Hochstimmung.

Noch dazu herrschte strahlender Sonnenschein.
Die enormen Schneemengen am Ende des
Raurisertales versetzte alle ins Staunen.

150 Jahre Wassergenossenschaft Rauris

Einladung zur 150 Jahre Jubildaumsfeier

Freitag, 21. Juni: ,Tag fur unsere Schulen®

. Vorstellung  von  Projektarbeiten  der

einzelnen Schulklassen

. Besichtigungen  Trinkwasserhochbehalter
und Trinkwasserkraftwerk

. Pramierung Siegerprojektarbeit VS-Rauris,
MS-Rauris, VS-Wérth

Samstag, 22. Juni ,Tag der offenen Tur fur alle
Interessierte”

Vormittags;

. Feierliche Einweihung Trinkwasserkraft-
werksgruppe durch Hr. Pfarrer Mag. Franz
Wenninger

o Besichtigungsmoglichkeit Hochbehalter und
Trinkwasserkraftwerk Unterstufe

o Shuttledienst zu den Trinkwasserkraftwer-
ken Mittel-, und Oberstufe

Nachmittags;

. Veranstaltung im Mesnerhaus Rauris
(Geschichte der WG-Rauris, Ausstellung
Leistungen der WG-Rauris)

o Schatzspiel, Gewinnspiel mit tollen Preisen

Fur den kleinen Hunger, halt die Wassergenos-
senschaft Getranke und kleine Imbisse bereit!

Das genaue Programm wird noch rechtzeitig
bekannt gegeben.
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Eisschutzenverein Worth

WintersanschiefRen mit anschlieBender

Jahreshauptversammlung

Beim Anschiel3en, am 17. Dezember 2024, nah-
men 32 Eisschiitzen teil. Es war ein nettes Schie-
Ren ,Alt gegen ,Jung“ und als Siegermoar ging
Jakob Oberlechner hervor. Verlierermoar wurde
Luca Oberlechner.

1. Kehrschuss: Marcel Sommerbichler

2. Kehrschuss: Kurt Plossnig

3. Kehrschuss: Walter Koch

Bierkehre: Jakob Oberlechner

Sieger Gload-Kinder: Sebastian Oberlechner
Sieger Gload-Erw.: Jakob Oberlechner

Um 18:00 Uhr fand im Gasthof Andrelwirt die Jah-
reshauptversammlung des Eisschitzenvereins
Worth statt.

Als besonderen Gast durften wir unseren Herrn
Blrgermeister Peter Loitfellner begriiRen. Unser
Herr Burgermeister flhrte die Neuwahlen durch
und bedankte sich bei allen fur ihre ehrenamtliche
Auslibung ihrer Funktionen im Sinne des Vereins
und winschte unserem wiedergewahlten Obmann
Patrick Rasser und neuem Vizeobmann Philipp
Rie® viele Freude und Engagement bei ihrer
Tatigkeit!

Bedanken durfen wir uns bei Kurt Pldssnig
(langjahriger Vizeobmann) und Dominik Grossl-
bauer (langjahriger Huttenwart) fur ihre geleistete
Arbeit, beide legten ihre Funktionen zurtck, blei-
ben aber dem Ausschuss des EV Worths erhal-
ten.

Landerkampf Worth gegen Seidlwinkl

Am 13. Janner 2024 fand um 13:00 Uhr der tradi-
tionelle Landerkampf zwischen dem Woérth und
Seidlwinkl auf der Schuttereisbahn statt. Es nah-
men insgesamt 50 Schutzen teil. Als Sieger ging
dieses Jahr die Weschta hervor.

Siegermoar (Wérth): Horst Sommerer
Verlierermoar: Martin Huber

1. Kehrschuss: Peter Herrich - Wérth

2. Kehrschuss: Jakob Oberlechner (Seidlwinkl)
3. Kehrschuss: Kurt Pléssnig — Woérth

Sieger Gload-Kinder: Dominik Mayer

Sieger Gload-Erw.: Glnther Hauser

Wir bedanken uns bei der Familie Huber (Schiuitt)
fur die bestens hergerichtete Eisbahn und fir die
kulinarische Verwdhnung.

PraeisschieBen Worth _gegen Bucheben (68

Schiitzen)

Am 20. Janner 2024 ging in Woérth ein spannen-
des und faires Schiel3en zwischen dem EV Buch-
eben und dem EV Worth Uber die Bihne. Das
Glick war wieder auf unserer Seite und wir
gewannen zwei Kehren.

Marktgemeinde Rauris
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Siegermoar: Philipp Schwaiger
Verlierermoar: Fritz Salchegger

1. Kehrschuss: Jakob Oberlechner

2. Kehrschuss: Alex Langreiter
Sieger Gload-Kinder: Stefan Rathgeb
Sieger Gload-Erw.: Luca Oberlechner

Praeisschiefen Unterland gegen Woérth

Am 27. Janner 2024 fand das Schieflten zwischen
dem EV Unterland und dem EV Wérth auf der Eis-
schieRbahn in Rauris statt. Es waren 53 Teilneh-
mer beim Schieflen anwesend. Als Sieger ging
der EV Warth, mit zwei gewonnen Kehren, hervor.
Wir gratulieren unseren Eisschutzen!

Siegermoar: Manuel Langreiter
Verlierermoar: Johann Plaickner

1. Kehrschuss: Philipp Schwaiger
2. Kehrschuss: Siegmund Hutter
Bierkehre: Johann Plaickner
Sieger Gload-Kinder: Lainer Jakob
Sieger Gload-Erw.: Philipp Riel3

FreundschaftsschieBen Worth gegen FF Worth
(51 Schiitzen)

Am 24. Februar 2024 ging in Worth das alljahrli-

Worth Uber die Bihne. Das Glick war auf der
Seite der FF Worth! Gratulation!

Siegermoar: Friedl Sommerer-Hinterbichler
Verlierermoar: Peter Herrich

1. Kehrschuss: Friedl Sommerer-Hinterbichler
2. Kehrschuss: Anton Rainer

Bierkehre: Jakob Oberlechner (EV Woérth)
Sieger Gload-Kinder: Sebastian Oberlechner
Sieger Gload-Erw.: Kurt Pl6ssnig

Rodelpartie EV Worth in Kolm Saigurn

Am 9. Marz 2024 fand unser alljahrlicher Ro-
delausflug statt. Wir wurden von Hermann Mais-
linger und seinem Team mit Ripperl verwohnt, die
vom EV Woarth gesponsert wurden. Ein Teil mar-
schierte zu Full zum Naturfreundehaus und der
andere Teil wurde von Hermann Maislinger chauf-
fiert.

Vielen Dank dafr.

Sieger Gloadcup Kinder 2024:

1. Platz: Sebastian Oberlechner
2. Platz: Dominik Mayer
3. Platz: Philipp Rief3 jun.

che Schiefen gegen die Freiwillige Feuerwehr
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Sieger Gloadcup Erwachsene 2024:

1. Platz: Kurt Pldssnig
2. Platz: Philipp Riess
3. Platz: Otto Sommerer

Beim Gloadcup werden alle Punkte, die wahrend
der Wintersaison von den einzelnen Teilnehmern
beim GloadschiefRen erreicht wurden, zusammen-
gezahlt und daraus resultieren die Sieger bzw.
Zweit- und Drittplatzierten.

sBahnwaschung” durch die FF Woérth

Wie jedes Jahr kamen am 15. Marz einige Mitglie-
der der FF Wérth zu uns auf die Asphaltbahn und
stellten uns ihre Wasserschlauche zur Verfligung,
damit wir die Bahn sommertauglich machen konn-
ten.

Als Obmann mochte ich bei allen bedanken, die
es mdglich machen, einen Verein zu fuihren. Ohne
Helfer und Sponsoren waren viele Veranstaltun-
gen nicht moglich. Besonders bedanken mochte
ich mich bei unserer Wirtsfamilie Mayer
(Andrelwirt) fur den Einlass und die tolle Verpfle-
gung. Vielen Dank auch an meinen Ausschuss
und Freundin Magdalena, die mich immer in allen
Belangen unterstltzen.

Vielen Dank und Eisschutzenheil!

Obmann Patrick Rasser

MSC Rauris

10. Snow Speed Hill Race

Das 10. Snow Speed Hill Race war einfach wieder
legendar. Der Tage zuvor gefallene Regen hat der
Piste doch mehr zugesetzt als erwartet, aber
durch kleine Veranderungen war ein problemloses
Rennen mdglich.

Die neue Streckenflhrung sorgte auch fur mehr
Spannung und forderte jeden einzelnen der 130
Fahrer mehr als die letzten Jahre. Der Start beim
GoassStall Bogen ging leicht bergab und nach ca.
50 Metern war eine 180 Grad Kurve, wo es da-
nach Uber die Hoferleit'n zum Red Bull Bogen ins
Ziel ging. Das fahrerische Kénnen war Uber die
gesamte Streckenlange, welche heuer tGber 500m
war, gefragt. Ein kleiner Fehler, oder man kam zu
Sturz und deine Gegner waren schon an dir vor-
bei. Auch fur die Zuseher war der komplette
Startbereich einsehbar — ein Mitfiebern mit allen
Teilnehmern war daher garantiert. Auch in der
Snowmobile Klasse ging es heil} her. In drei span-
nenden Laufen wurde der Kampf um das Podest
unter Vereinskollegen bis zur Ziellinie ausgetra-
gen. Das nach dem Superfinale abgefeuerte Feu-
erwerk war einfach mega und besiegelte das per-
fekte 10. Snow Speed Hill Race 2024! Natirlich
freuen wir uns schon auf das 11. Snow Speed Hill
Race in Rauris, wenn es wieder hei3t — Ready to
Race!

Bedanken mdchten wir uns bei allen Grundeigen-
timern, Nachbarn, der Rauriser Hochalmbahnen
fur die Bereitstellung des Pistengerates und samt-
lichen Absperrmaterial, der Bergrettung fur die
Sicherheit am Hang, der Freiwilligen Feuerwehr
fur die Regelung von Parkplatz und Verkehr, allen
Sponsoren und Goénnern und vor allem den Mit-
gliedern vom Msc fir die tatkraftige Unterstut-
zung. Ohne euch ware so eine Veranstaltung
nicht moglich!!

Alle weiteren Infos und Bilder findet ihr auf
unserer Homepage unter : www.msc-rauris.at

Marktgemeinde Rauris
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Landjugend Rauris

Jahreshauptversammlung der
Rauris

Landjugend

Am 09.03.2024 fand unsere Jahreshauptver-
sammlung beim Gasthof Andrelwirt statt. Gemein-
sam mit unseren Mitgliedern und Ehrengasten
blickten wir auf ein erfolgreiches Vereinsjahr
zurtck.

Ganz besonders hervorheben durfen wir in
diesem Jahr die Spende zweier Aufstehhilfen an
das Seniorenheim Rauris sowie da Sponsoring
der Trainingsanzige fur den Rauriser Fufball-
nachwuchs.

Ein weiteres Highlight war unsere jahrliche
Schneehasenparty, die ohne unsere Mitglieder
SO nicht moglich ware.

Mit neuem Wind und einem neu gewahlten Aus-
schuss starten wir in ein neues und ereignisrei-
ches Landjugendjahr.

Salzburger Bildungswerk Rauris >

Abschied und Neubeginn
Bildungswerk Rauris

im Salzburger

Das Salzburger Bildungswerk Rauris hat mit
Dipl. Ing. Christa Huber eine neue ehrenamtliche
Leiterin.

Am Samstag, dem 18. November Ubergab
Roswitha Huber die Leitung des Salzburger Bil-
dungswerkes Rauris an ihre Nichte Dipl. Ing.
Christa Huber im Rahmen des Konzertes der
Band ,Pandoras kleine Schwester" im Mesner-
haus. Roswitha Huber hatte die ehrenamtliche
Leitung zwolf Jahre inne. Zahlreiche Rauriserin-
nen und Rauriser nahmen an der offiziellen Be-
stellung sowie an dem Konzert teil.

Bereits im Marz Ubernahm Dipl. Ing. Christa Hu-
ber die Agenden. Sie ist ausgebildete Architektin
und Griundungsmitglied der ,Kontexterei”, einem
laut eigenen Angaben ,gemeinwohlorientierten
Unternehmen, das Textilien produziert und
Bildungsinhalte zur Verfigung stellt".

alzburger ‘

bildungswerk

Durch ihre berufliche Erfahrung ist sie mit Veran-
staltungsorganisation, Vernetzung im Ort und Pro-
jektdurchfuhrung vertraut. Ottenbacher und Loit-
fellner winschten der neuen Bildungswerkleiterin
viel Erfolg und zeigten sich erfreut, dass die Bil-
dungsaktivitaten im Ort nahtlos weitergehen wer-
den. Ottenbacher betonte dabei, dass das Bil-
dungswerk Rauris seit 1960 besteht und seitdem,
mit nur zwei Ausnahmen, kontinuierlich besetzt
und aktiv gefuhrt wurde.

Sonja Ottenbacher, Bezirksleiterin des Salzburger
Bildungswerks im Pinzgau, sowie Burgermeister
und Vorsitzender des ortlichen Bildungswerks,
Peter Loitfellner, dankten Roswitha Huber fur ihr
Engagement. Wahrend ihrer Amtszeit organisierte
sie rund 30 Veranstaltungen zu verschiedenen
Themen, von Geschichte Uber Padagogik bis hin
zu Literatur.

Unter ihrer Leitung fand auch eine Bildungswoche
mit dem Titel ,Wie Rauris zum Tal der Quellen
wurde" statt.

Marktgemeinde Rauris
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Katholisches Bildungswerk Rauris

Claudia Huber ist neue Leiterin des Katholi-
schen Bildungswerkes Rauris

Die neue Leiterin der ortlichen Bildungseinrich-
tung blickt mit ihrem Team positiv in die Zukunft:

Eine Auftaktveranstaltung nach Mal3: Mehr als 80
Teilnehmerlnnen kamen zu einem Vortrag von
Sonja Ottenbacher, bei dem Claudia Huber als
neue Leiterin des Katholischen Bildungswerkes
Rauris offiziell ernannt wurde. Damit ist das Wei-
terbestehen der ortlichen Einrichtung auch nach
einem turbulenten Jahr gesichert.

Das neue Jahr hatte fur das Katholische Bildungs-
werk Rauris nicht besser starten konnen: GrolRer
Andrang im Mesnerhaus, eine bekannte und be-
liebte Referentin sowie eine neue ehrenamtliche
Leitung in der Pinzgauer Gemeinde. Andreas G.
Weil}, Direktor-Stv. im Katholischen Bildungswerk
Salzburg, fuhrte Claudia Huber offiziell in das
neue Amt als ortliche Leitungsperson ein. Bei der
Uberreichung der Ernennungsurkunde betonte
Weil}, dass dies alles andere als selbstverstand-
lich war: ,Eigentlich hatte 2023 Klaus Rathgeb
dieses Amt wieder Ubernehmen sollen, als er viel
zu frGh und unerwartet im letzten Sommer ver-
starb.”

Eine Vakanz oder gar die Auflésung des Bildungs-
anbieters in Rauris hatte drohen kénnen. Umso
erfreulicher sei es, dass sich aus dem grol3en
Team des ortlichen Bildungswerkes mit Claudia
Huber eine Nachfolge gefunden hat. Ein solcher
Ubergang ware nicht moglich gewesen, wenn
nicht das gesamte Team mitangepackt hatte: ,Die
Bildungsarbeit vor Ort ist nur moglich, wenn Men-
schen solche Aufgaben mit Freude und mit Unter-
stitzung von anderen Personen Ubernehmen.®
Das Katholische Bildungswerk Rauris kdnne nun
zuversichtlich in die Zukunft blicken.

Ahnlich sah es auch Biirgermeister Peter Loitfell-
ner, der sich bei der ehemaligen Leiterin Anni
Neureiter fur ihren jahrelangen Einsatz bedankte
und die Leitungsibernahme durch Claudia Huber
begrufite: ,In einem Ort kdnnen Projekte trotz aller
Schicksalsschlage nur dann verwirklicht und wei-
tergefiihrt werden, wenn alle an einem Strang zie-
hen. Das Team des Katholischen Bildungswerkes
in Rauris hat dies eindrucksvoll unter Beweis
gestellt’, so der langjahrige Ortschef. Vonseiten
der Gemeinde sicherte er der neuen Leiterin und
ihrem Team alle notwendige Unterstitzung zu.

Bildquelle: Katholisches Bildungswerk Salzburg.

Im Bild (v.l.n.r.): Teammitglied Eunike Wanke-Embacher, Teammitglied Christine Gschwandtner, Teammitglied

Gertraud Silbergasser, Referentin Sonja Ottenbacher, Teammitglied Sarah Schwaiger, MMag. Dr. Andreas G.

Weil}, Regionalbegleiterin Elisabeth Wagner MA, neue Leitung Claudia Huber, ehem. Leiterin Anna Neureiter,
Bgm. Peter Loitfellner
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Eisschutzenverein Bucheben

Nachdem uns das Hochwasser (Flutwelle) vom
28.08.2023 die Geratehutte samt allen Winter-
sportgeraten weggerissen hat, mussten im Spath-
erbst die erforderlichen Winterstdcke und div.
Utensilien neu angeschafft bzw. hergestellt wer-
den damit wir mit unseren Winterveranstaltungen
im Eisstockschielden starten konnten.

Insgesamt wurden 6 groBe Winterveranstal-
tungen abgehalten.

Der Hohepunkt war wieder die Klubmeisterschaft
nach Pinzgauer Spielart am 24.02.2024

Insgesamt haben 60 Damen und Herren an unse-
rer Meisterschaft teilgenommen. Es wurden wie-
der sehr gute Leistungen erbracht.

Danke allen Spendern fir die Tombola Preise und
die tollen Preise flr die Versteigerung.

Es gab fir alle Teilnehmer ein schmackhaftes Es-
sen und nach der Preisverteilung gab es im Ver-
einsheim viel zu erzahlen.

Meister 2024:

Klubmeister SALCHEGGER Fritz
Damenmeisterin PIRCHNER Clara
Altmeister LECHNER Ulli
Jugendmeister DAUM Johannes
Schiilermeister SCHONGASSNER Lukas

_ Die Freundschafts-
schiel3en

" gegen
= Worth, Hundsdorf,
Union, FuRballer

| sowie das Anschie-
Ren im Bodenhaus
R waren sehr gut be-
i sucht. Immer Uber
40 Schitzen ist fur
uns einfach suuuper
— DANKE an alle
Damen u. Herren
~ fur die Unterstit-
zung unseres Verei-
nes. Leider hat es
heuer mit den Sie-
gen nicht so richtig
funktioniert. Es war immer knapp, aber wir wurden
immer nur 2. Sieger.

Trotzdem waren alle FreundschaftsschielRen
spannend und lustig. So waren die Hundsdorfer

von ihrem Sieg in Bucheben so Uberrascht, dass
sie die im letzten Jahr gewonnene Schere ein-
fach mit ausgebessertem Datum zurtickgaben.

Danke nochmals an alle fiir die aktive
Teilnahme.

Sehr gefreut hat uns die Spende von € 1.000,--
durch die Fam. Margit und Hans MYSLIK.

Von der Gemeinde wurde die Spende verdoppelt
und so wurde beim EisschieRen gegen Hundsdorf
von Blrgermeister Peter Loitfellner ein Spendens-
check Uber € 2.000,-- an den Eisschutzenverein
Bucheben (und auch FuRballverein) tbergeben.

Herzliches DANKE an die Fam. Myslik und an
die Marktgemeinde Rauris.

EISSCHUTZENVEREIN BUCHEBEN
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Pepp Elternberatung

Von der Schwangerschaft bis zum Schuleintritt

pepp ELTERNcafé in Rauris — Babys herzlich
willkommen!

Jeden Donnerstag von 9 — 11 Uhr findet im Ge-
meinde-Nebengebaude unser beliebtes pepp

ELTERNcafé statt.
Wir freuen uns, wenn
Eltern mit ihren Kindern

zwischen 0 - 1,5 Jahre bei
uns vorbeikommen und
sich Tipps uber das Stil-
len, gesunde Erndhrung
oder zur  Babypflege
holen. Es besteht nicht nur die Moglichkeit, das
Baby zu wiegen, sondern auch fir Beratung, In-
formation und Unterstitzung bleibt ausreichend
Zeit.

Eine Baby-Ecke mit Krabbelbereich, eine Entde-
ckerzone fur Kleinkinder und eine Café-Ecke
runden unser Angebot ab.

Auch das gemeinsame Spielen soll nicht zu kurz
kommen - wahrend die Kleinen erste soziale Kon-
takte knupfen, kdnnen sich die Eltern untereinan-
der austauschen, Fragen stellen und sich Uber die
Entwicklung ihres Kindes informieren.

Natirlich freuen wir uns auch, wenn Geschwister-
kinder ihre Schwester/ihren Bruder begleiten.
Keine Anmeldung erforderlich — kostenlos!

Wir erweitern unsere pepp Elternbildung!

Im neuen Jahr geht es nach drauf3en... Details
zum Workshop ,Spielen ohne Spielzeug® findest
du auf unserer Homepage!

Welchen Kurs du auch immer wahlst — ,Das 1x1
der Babypflege®, ,Das kleine Notfall-ABC* oder
,Hol dir dein Kindergeld und mehr‘ — wir freuen
uns auf deinen Anruf!

*NEU* in Bruck -
peppINI Eltern-Kind-
Gruppe

Ab 27.02.2024 stehen
in Bruck jeden Diens-
tagnachmittag von 13
— 15 Uhr gemeinsa-
mes Singen, Spielen
und Spal® haben im Mittelpunkt.

Aber auch fur Fragen rund um die Erziehung und
Entwicklung des Kindes und den Erfahrungsaus-
tausch mit anderen bleibt genug Zeit.

pepp

Da unsere peppINI-Gruppen sehr stark nachge-
fragt sind, ist eine Teilnahme nur 14-tagig moglich
und die Teilnahmedauer mit etwa einem Jahr
begrenzt.

Eltern mit Kindern zwischen dem 1. und 3.
Geburtstag koénnen sich bei Interesse per Mail
unter office@pepp.at oder 06542/56531 im pepp
BlUro melden — eine Anmeldung ist unbedingt er-
forderlich! Geringer Kostenbeitrag.

Geburtsvorbereitungskurs in Zell am See -
nicht nur fiir Erstgebarende!

In unserem Geburtsvorbereitungskurs erfahren
werdende Mutter alles Uber das Thema Geburt
und erhalten wertvolle Tipps und Tricks fur eine
entspannte Schwangerschaft.

Auch far Matter, die bereits Kinder geboren
haben, ist dieser Kurs eine willkommene
LJAuszeit”, in der man sich in Ruhe mit sich, dem
Baby und seinen eigenen Bedurfnissen beschafti-
gen kann.

Erzahlcafé fur Sternenkind-Eltern

Seit einiger Zeit bieten wir speziell flr Sternenkind
-Eltern ein ,Erzahlcafé® im pepp Zentrum St.
Johann an. Betroffene Eltern haben dort die
Méglichkeit, in einer geschutzten und angeneh-
men Atmosphéare uber ihre Erfahrungen, ihre
Trauer und ihre Geflihle zu sprechen.

Unser Erzahlcafé findet einmal monatlich
(Donnerstag, 18-20 Uhr) statt und ist kostenlos!
Termine findest du auf unserer Homepage!

Psychologische Beratung
Wenn du nicht mehr weiterweil3t und Hilfe
brauchst, dann melde dich bei uns!

Mehr Information unter
06542/56531 oder office@pepp.at

www.pepp.at
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Kindervilla Rauris SROGANZ NN M

HILFSWERK

KinderVilla Rauris

Pinzgau, 27. Februar 2024. Die padagogischen Fachkrafte und Kinderbetreuer*innen des Hilfswerk
Salzburg sind stetig bemuht, den Kindern auf spielerische Art und Weise etwas beizubringen und ihnen
Wissen zu vermitteln. Das Besondere an der ,KinderVilla Rauris“ ist das Augenmerk auf eine
tiergestitzte Padagogik und das Naturerleben.

Der Standort am Salchegghof ist durch das bauerliche Umfeld einzigartig - und die umliegende Natur
mit Anbindung an den Bauernhof ermdglicht den Kindern ein intensives Erforschen und Erleben der
Alm-, Berg- und Tierwelt. Jeder Tag bietet Abwechslung und es werden viele Ausflige mit den Kindern
unternommen, in denen sie Bekanntschaften mit verschiedenen Tieren und der Natur machen.

Fir Herbst 2024 sind noch freie Platze in der KinderVilla Rauris zu vergeben. Bei Interesse bitte die
Einrichtungsleiterin Kathrin Pirchner per E-Mail k.pirchner@salzburger.hilfswerk.at oder telefonisch
unter +43 676 8260 7204 kontaktieren.

Das Hilfswerk Salzburg ist bundeslandweit der grofite Anbieter im Bereich der mobilen
Pflege und Betreuung und unterstitzt Menschen aller Generationen bei den kleinen und
groRen Herausforderungen des Lebens. Von Seniorenheimen, Hauskrankenpflege und
Heimhilfe, Uber Kinderbetreuung und Jugendarbeit bis hin zu sozialer Beratung in den
Regionalstellen: Jahrlich begleiten Gber 1.400 Mitarbeiter/innen rund 9.000 Salzburger/innen
durch den Alltag.
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G'SUND BLEIM MIT 2

UBUNG 1 - Der Tisch:

Im Sitz mit auf aufgestellten FURRen die Hande so auf den Boden aufsetzen, dass die .
Finger Gesall zeigen. Das Becken heben bis die Koérpervorderseite eine Waage-
rechte Flache zwischen Boden und Decke bildet. Die FulRe im Wechsel heben und
senken.

N

Ausfiihrung:

,,Du sitzt aufrecht auf dem Boden, hast die Fule vor dir aufgestellt und die Hande
hinter dir abgestitzt. Dreh deine Fingerspitzen in Richtung Fersen und beug die
Ellbogen leicht.

Lass den Atem in deinem Tempo flieRen und zieh den Bauchnabel nach innen.

”» Heb nun dein Becken an, sodass dein Koérpergewicht zwischen Hande und Filken
verteilt ist.

Heb das Becken so hoch, das dein Kdrper von der Seite aussieht wie ein Tisch und du auf deiner Kor-
pervorderseite Teller und Glaser abstellen konntest.

Atme. Stell dir vor, dass einem Tisch ein Bein fehlt: Heb einen Fuld etwas vom Boden ab und stell ihn
gleich wieder ab, ohne das das Geschirr wackelt oder hinunterfallt.

Wiederhole diese Bewegung noch 15x auf beiden Seiten.

Setz das Becken wieder ab, komme in Schneidersitz und lockere deine Handgelenke mit Kreisbewe-
gungen."

Das bringt's: Kraftigung der Oberarm Riickseiten, Stabilitat in einer schwierigen Position.
UBUNG 2 - Der Kifer:

In der Rickenlage die Arme ausgestreckt an den Korper legen und die Fule
aufstellen.

Einen Arm gestreckt Richtung Decke und zugleich das entgegengesetzte
Knie gebeugt Uber das Becken anheben. Arm und Bein wieder senken. Die
Ubung im Wechsel wiederholen

Ausflhrung:

,,Du befindest dich in Riickenlage, die Arme liegen ausgestreckt an deinem Korper, die Fule sind auf-
gestellt. Lass den Atem flieRen und zieh den Nabel sanft nach innen. Stell dir vor, dass unter deinem
unteren Rucken ein Marienkafer hindurchkrabbeln kann. Lass den rechten Arm dann gestreckt nach
oben lber deine Schulter und gleichzeitig das linke Knie gebeugt tber das Becken gleiten. Halte diese
Positon und lass den Atem flieRen. Uberprife, ob dein rechtes Schulterblatt entspannt in den Boden
sinkt und ob der Marienkafer unter deinem Rucken immer noch Platz hat.

Leg den Arm und stell den Ful® dann wieder in die Ausgangsposition zuruck.
Wiederhole die Bewegung auf der anderen Seite und dann noch 10x im Wechsel.

Uberpriife immer wieder, ob der Narbel eingezogen ist und ob der Marienkafer unter deinem unteren
Rucken Platz hat."

Das bringt's: Schulung der Koordination, Rumpfstabilitat
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PHYSIO ON T
iewnly
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UBUNG 3 - Die Luftmatratze:

In der Bauchlage die gestreckten Beine schlieRen und die Stirn auf
den Handrucken ablegen. Die Stirn von den Handrlicken und die ge-
schlossenen Beine vom Boden I6sen. Die Beine im Wechsel auf und
ab bewegen und die Halswirbelsaule drehen.

Wichtig: Es geht nicht darum den Oberkoérper und die Beine besonders hoch zu heben, sondern darauf,
den Bauch flach zu lassen und den Korper in die Lange zu strecken/ziehen!!!

Ausflhrung:

,,Du liegst auf dem Bauch, Die Beine sind geschlossen und deine Stirn

ruht entspannt auf den Handriicken. Du liegst auf einer Luftmatratze in

einem Swimmingpool. Atme flieRend und stelle dir vor, dass zwischen
=~ der Luftmatratze und deinem Bauch Platz ist fliir warme Sonnenstrah-
" len,-so sehr ziehst du die Bauchdecke ein. Los deine Stirn leicht von

den Handricken und deine gestreckten Beine leicht vom Boden und
beginne, die Beine abwechselnd auf und ab zubewegen, als wirdest du mit den FufRen ins Wasser
platschen. Paddele mit deiner Luftmatratze kreuz und quer durch den Pool und genie® die Sonnen-
strahlen auf deinem Ricken. Um mehr zu sehen, kannst du den Kopf nach rechts und links drehen.
Lass anschlieflend die Stirn wieder auf die Handerlcken und die Beine auf den Boden zurticksinken.
Dreh den Kopf zur Seite und atme entspannt in den Bauch."

-

Das bringt's: Verlangerung der Wirbelsaule, Starkung der Rickenmuskulatur.

In der Rickenlage die Arme ausgestreckt an den Kdrper legen und die Fufze aufstellen. Den Kopf he-
ben und in die gefalteten Hande legen. Die Knie gebeugt Uber das Becken heben und die Beine wie
beim Radfahren ,,strampelnd" bewegen.

Wichtig: Die Korpermitte sollte wahrend dieser Bewegung stabil bleiben!!!

Ausfuhrung:

,,Du befindest dich in der Riickenlage, die Arme liegen ausgestreckt an deinem
Korper, die FuRe sind aufgestellt. Lass den Atem flieRen und héhle die Bauch-
decke nach innen. Lése den Hinterkopf vom Boden und roll so weit nach oben,
dass du deine Bauchmuskeln spuren kannst. Falte deine Hande und lass dei-
nen Hinterkopf in die Handflache hineinsinken. Lass die Knie nacheinander ge-
beugt Uber das Becken gleiten, sodass dein gesamter Rucken tief in die Matte
sinkt. Atem flieRend und beginne dann, mit deinen Beinen Fahrrad zu fahren.
Stell dir vor, dass dir das Fahrrad ein bisschen zu grof} ist, sodass du die Beine
weit nach vorn oben ausstrecken musst, um die Pedale zu erreichen. Fahre
langsam und schnell, vorwarts und riickwarts, im ersten, zweiten und dritten Gang. Zieh anschlie3end
die Knie zum Oberkdrper heran und leg den Kopf wieder ab."

Das bringt's: Kraftigung der Bauchmuskulatur, Schulung der Koordination
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Ny ELEKTRO STADLER STELLT SICH VOR:

Traditionsbetrieb und moderner Dienstleister zugleich

- Ob Beleuchtungsanlagen, Audiosysteme oder Elektroinstallationen
-wir bieten komplette Systemlésungen, von der kompetenten L)
Beratung und Planung bis zur zuverlassigen Ausfiihrung.

" e \
- "~ Auch in den Bereichen Smart-Home, Alarmanlagen, Netzwerk- und
Kommunikationstechnik konnen Sie sich auf uns verlassen.
N
e _Seit den letzten Jahren wurde die Nachfrage nach erneuerbaren
: Energiequellen immer groRer, so entschieden wir uns

‘*\‘F,- 7. .Photovoltaik-Anlagen fiir unsere Kunden anzubieten.
.

o “Seit 2016 sind wir Post Partner der Osterreichischen Post AG.
k In unserem Geschaft in Rauris haben wir eine groRe Auswahl an
|- - Haushaltsgeraten und Biiroartikeln aller Art.

S TN .
'f' Aktuell beschaftigen wir 11 motivierte Mitarbeiter und haben
folgende verfligbare Stellen:

N 3 L
b .
-

.y ¥ "¢ Elektriker/in Elektro ?
b ,%t Leh,(ll'hg Elektriker/in
P\ o Lghrkﬂg Burokauffrau/mann STAD LER p
> ﬁ
: oy g;.p 3
Elektro Stadler GmbH -
MarktstralRe 45
5661 Rauris

Mail: office.stadler@rauris.ne
~Tel.: 06544/6264

Seite 44

Marktgemeinde Rauris



REZEPT FUR POFESEN

Lutaten:

300g Milch

4 Eier

100g Mineralwasser
200g Weizenmehl
¥2 Teeliffel Salz
Powidimarmelade
WeiBbrot
Staubzucker

Rapsiil oder Butterschmalz

Lubereitung:

Jeweils zwei WeiBbrotscheiben mit Powidimarmelade
zusammenlegen

Milch, Eier, Mineralwasser, Mehl und Salz zu einem Teig verriihren.
Die WeiBbrotscheiben einmal in Mehl wenden, damit der Teig besser
haftet.

Danach in den Teig tauchen und in heilem 01 oder Butterschmalz
heraushacken.

Im Anschluss die Pofesen mit Staubzucker bestreuen und warm
oder kalt genieBen.

Gutes Gelingen wiinschen euch die Drtshéuerinnen Rauris!!

Marktgemeinde Rauris
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30.
01.
10.
18.+19.
29.
30.
01.
01.
02.
22.
22.
22.
28.
),
04.
05.
06.-07.

13.

27.

Die nachste Rauriser Marktgemeinde Zeitung erscheint Mitte August 2024.

April

Mai

Mai

Mai

Mai

Mai

Juni

Juni

Juni

Juni

Juni

Juni

Juni

Juni

Juli

Juli

Juli

Juli

Juli

Veranstaltungskalender

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

2024

Maibaumaufstellen LZ-Wérth/Bergrettung

Maibaumaufstellen OKB/LJ Rauris

Muttertagsfeier Seniorlnnen und Pensionistinnen

Pfingstturnier Bogenschuitzenclub

Beginn Sommersaison HABAG
Prangertag Rauris

OKB JHV halbjahrlich

Zapfenstreich TMK Rauris

Prangertag Bucheben

150 Jahre Wassergenossenschaft Rauris
Hengstauftrieb

Sonnwendfeuer Grubereck

Pinzgauer Wallfahrt/Gro3glocknerwalfahrt
Wuzzlerturnier FF Rauris
Schulschlussgottesdienst MS Rauris
Schulschlussgottesdienst VS Rauris u. Worth
140 Jahre Kameradschaftsbund Rauris
Platzkonzert TMK

Platzkonzert TMK

Anderungen finden Sie laufend auf unserer Homepage:

www.rauris.net

Redaktionsschluss: 12. Juli 2024

Marktgemeinde Rauris
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06. UNEOYRS IR0 4

SAMSTAG. 06.07.2024

Marsch der Vereine/durch MarktstraRe
mit Festakt in d

htenmusikkapelle

mit den

sch der Vereine durc
Festakt, Segnung und
inerungsbdander am Spo
arsch Festzelt mit
ert Trachtenmusikkapelle
und Tanz mit den
,Pagger Buam“
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Parteienverkehr Mai"ktgemeindeamt
MO - FR  09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
DO 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Sprechstunde Biirgermeister
nach telefonischer Vereinbarung

Notariatstag .
Jeweils.um 10 Uhr am 10. eines Monats. ™

3

Fallt dieser Tag auf einen Samstag, Sonntdg oder Feiertagh.
dann findet der Notariatstag.am nachsten We{Kfag statt.
i




